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SOBRE O
CRM-DF

O Conselho Regional de Medicina do Distrito Federal (CRMDF), criado pela Resolucao 112 do
Conselho Federal de Medicina (CFM), de 15 de marco de 1961 (D.O.U. 27.03.61) com sede em
Brasilia — DF e jurisdicao em todo o territdrio do Distrito Federal, de acordo com a Leil 3.268 de
30 de setembro de 1957, € uma autarquia dotada de personalidade juridica de direito publico,
com autonomia administrativa e financeira. Instalado em 27 de marco de 1961, € composto
atualmente por 42 conselheiros, eleitos pela classe médica.

O CRM-DF tem por finalidade, na area de sua jurisdicao e nos limites de sua competéncia,
supervisionar o cumprimento das normas da ética profissional e, ao mesmo tempo, julgar o
exercicio profissional do médico e disciplinar a categoria médica, cabendo-lhe zelar e trabalhar
pelo perfeito desempenho ético da medicina e pelo prestigio e elevado conceito da profissao e
dos que a exercem legalmente.

Ao CRM-DF compete:

a) Fiscalizar o exercicio da profissao médica e exercer os atos de jurisdicao conferidos por lel;
b) Manter o registro dos médicos legalmente habilitados com exercicio no DF;

C) Eleger sua Diretoria e a Comissao de Tomada de Contas;

d) Criar comissdes para fins especiais,

e) Expedir as instrucdes necessarias ao seu proprio funcionamento;

f) Conceder licenca aos seus membros;

g) Aprovar a prestacao de contas da Diretorig;

h) Promover a articulacao politica do Conselho com outras entidades;

) Reformar o presente Regimento, “ad referendum” do Conselho Federal de Medicina.



PRINCIPAIS
OBJETIVOS

Missao: Garantir, através de um
trabalho de exceléncia, o perfeito
desempenho ético da medicinag,
dentro dos parametros da
legalidade, visando a defesa da
sociedade e da classe médica.

a
alde

Visao: Ser uma autarguia
reconhecida por sua atuacao e
promocao do exercicio ético da
medicina, através de um servico de
exceléncia, com sustentabilidade e
transparéncia.

Valores: Etica; Legalidade;
Sustentabilidade; Imparcialidade;

Credibilidade; Transparéncia
Responsabilidade Social.
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PESPECTIVAS,

COMISSOES
E ECONOMIA

5
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Mais praticidade
Menos danos ao meio ambiente

- 0s holetos estdo disponiveis
no site do CRM-DF:

CRM DF

Os conselheiros e colaboradores trabalham com base na credibilidade, transparéncia,
Imparcialidade e responsabilidade social, para apoiar os mais de 18 mil médicos ativos.

Pensando em economizar € melhorar o servico aos meédicos, o Departamento Contabil e
Financeiro realizou diversas negociacdes com 0s bancos com intuito de reduzir as taxas dos
servicos prestados para beneficiar o profissional médico. As taxas também foram reduzidas
com a troca do boleto fisico para digital, além de contribuir com o meio ambiente. Durante a
pandemia da Covid-19, o CRM-DF também lutou para que as anuidades dos médicos do DF
nao sofressem aumento. As anuidades ficaram "congeladas" por dois anos.

Atualmente, o CRM-DF também tem buscado conseguir algum tipo de beneficio aos médicos
do DF.

Nossas comissdes atuam de forma precisa e detalhada para atender as demandas, emitir
pareceres, resolucdes, normas e recomendacoes a respeito de diversos assuntos. Dessa forma,
0s meédicos recebem orientacdes seguras para realizar suas condutas de atendimento aos
pacientes.

Os futuros médicos nao ficam de fora das nossas acdes. A Comissao de Ensino Médico esta
atenta a metodologia dos cursos de medicina do DF, para que os graduandos cheguem aptos
ao mercado de trabalho.

Comissao de Divulgacao de Assuntos Médicos (Codame)

Compete a comissao, avaliar demandas referentes a publicidade médica e
suas proibicdes, baseada na Resolucdo 1.974/2011. De outubro de 2018 a
2022 foram realizadas aproximadamente 300 demandas, entre
atendimentos, orientacdes e comunicacao de irregularidades a médicos e
representantes de clinicas/hospitais.




COMISSAO DE

A Comissdo de Etica Médica contribui com o Conselho na busca pelo exercicio cada vez mais ético na Medicina.

A Resolucdo CFM n° 2.152/2016 define que as Comissdes de Etica Médica sdo 6rgdos de apoio aos trabalhos dos Conselhos
Regionais de Medicina dentro das instituicbes de assisténcia a saude, possuindo funcdes investigatodrias, educativas e
fiscalizadoras do desempenho ético da medicina.

Todos os estabelecimentos de assisténcia a saude e outras pessoas juridicas que exerca a Medicina, em todo o territorio
nacional, devem possuir Comissdo de Etica Médica, devidamente registrada nos Conselhos Regionais de Medicina, formada
por médicos eleitos, integrantes do corpo clinico. A definicao das Comissdes ¢ feita por eleicao na unidade dentro da unidade
de saude.

~——Eleicdes para Composicdo das Comissdes de Etica Médica
2019 - 21 eleicdes de Comissdo de Etica Médica ) 26
2020 - 31 eleicdes de Comissdo de Etica Médica ”
2021 - 26 eleicdes de Comissdo de Etica Médica
2022 - 26 eleicdes de Comissdo de Etica Médica

2023 - 16 eleicdes de Comissdo de Etica Médica
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INOVACOES
PARA OS
MEDICOS

O CRM-DF tem buscado de forma continua a melhoria de seus processos
Internos, com o propdsito de ampliar a efetividade de suas acdes e cumprir a
sua Missao institucional com primazia.

Um dos principais objetivos € ampliar a probabilidade de alcance dos objetivos
do CRM-DF, visando a reducao dos riscos e ao aumento da eficiéncia dos
pProcessos, bem como promover a melhoria da tomada de decisao por meio do
tratamento adequado dos riscos e dos impactos negativos decorrentes de sua
possivel materializacao.

E fol pautando-se nessa visao que o CRM-DF tem feito o seu plano de atuacao
que visa o desenvolvimento, disseminacao e implementacao de metodologias
de gerenciamento, objetivando apoiar essa melhoria linear de processos de
trabalho, projetos e a alocacao e utilizacao eficaz dos recursos disponivels,
contribuindo para o cumprimento dos objetivos do Conselho.




CERTIFICADO DIGITAL

Os meédicos do Distrito Federal podem obter o Certificado Digital de forma
VOCE AT gratuita no CRM-DF. A acao, desenvolvida com o Conselho Federal de Medicina
NAO EMITIU O SEU (CEM), teve inicio no Distrito Federal em setembro de 2021, sendo o primeiro
CERTIFICADO Conselho Regional de Medicina do pais a oferecer o servico. Desde a sua
DIGITAL disponibilizacao, o Conselho ja emitiu mais de 6 mil certificados digitais.
GRATU'TO, Em abril, o Conselho vai disponibilizar, ainda, o CRM-DF Itinerante, que levara

RN | o Certificado Digital até o trabalho do médico, para que ele possa adquirir o

servico de forma mais rapida e pratica.

Beneficios - Com o Certificado Digital, os meédicos poderao assinar
digitalmente documentos médicos, agilizar os procedimentosdeconsulta e
- ge usar a assinatura digital na prescricao deexames e receituarios — inclusive de
ME(!'COS controle especial. O certificado também podera ser usado na assinatura de
recem-formados: outros documentos, como procuracdes e contratos, e na relacdo com a Receita
vocés também tém direito ao Federal e outros 6rgaos governamentais. Tudo Isso com a garantia de autoria,
Certificado Digital gratuito Integridade e autenticidade do documento, de maneira agil e sem a
necessidade de impressao em papel.

O Certificado Digital tem validade de um ano e pode ser renovado
gratuitamente por mais quatro vezes, totalizando 5 anos sem nenhum custo
adicional para o médico.



O REGISTRO DE
QUALIFICACAO
DE ESPECIALISTA

(RQE)

O RQE também esta disponivel gratuitamente aos meédicos do DF. O servico foi
disponibilizado em janeiro de 2023 e ficard acessivel até julho de 2023.

Desde 2018, mais de 5.932 registros, foram emitidos pelo CRM-DF. De 2019 a 2022 o humero
de registros teve uma taxa de crescimento de 4,47%.

O RQE comprova, além da graduacao em Medicina, a especialidade em uma determinada
area. Para conseguir um RQE, € necessario terminar a residéncia médica ou ter um titulo de
especialista emitido pela AMB (Associacao Médica Brasileira), ao passar na prova de titulo.

Independentemente de qual jornada o médico opte por seguir (residéncia ou prova), ao ter
um RQE, ele mostra para todos que é um especialista qualificado e com experiéncia
necessaria para sua atuacao.

Confira a evolugao dos registros ao longo dos anos:

Registro de Especializado RQE (2019a2022- GROW UP 4,47 %)
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O REGISTRO DE QUALIFICACAO
DE ESPECIALISTA (RQE)

REGISTRO DE ESPECIALIZADO - RQE (2019 A 2022 - GROW UP 4,47 %)

Registro de Especializado RQE (2019a 2022 - GROW UP Registro de Especializade RQE (201922022 - GROW UP
4,47 %) 4,47 %)
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Portal de Servicos: O CRM-DF esta de cara nova. Agora, temaos servicos a
distancia para os médicos, as empresas e a populacao em geral. O Portal

PORTAL DE
de Servi ' didade, agilidad fert
SERVICOS de senvicos da entidade aos médicos. A plataforma concentra em urm

Unico espaco, servicos que podem ser acessados de casa ou do
E SMS consultério, como emissao de certiddes e declaracdes, evitando
deslocamentos e reduzindo a espera.

Mensagens de celular: O Conselho conta, agora, com o servico de SMS. As
mensagens com informacdes de grande relevancia para a classe médica sao
enviadas com intuito de informar e conectar o médico com o CRM-DF.

Para ter acesso a esses conteudos, basta o médico estar com o cadastro
atualizado no CRM-DF.

k ? : C RM_DF E’:’ETH?I!.E?EH#TI;F MEDICINA DO DISTRITC FEDERAL

EMCOMTRE ) O
SERVICOS PARA U L. |

..........

Atualizar endereco e telefone Certidao das Especialidades Certidac
Reqistradas




SOS MEDICO:
(61) 99257-4244

WWW.ICRMDF ORG.ER

" Profissionais de saude tém sido vitimas constantes de
violéncia no ambiente de trabalho. Normalmente os
casos relatados sao de violéncia verbal, seguidos de
agressao psicoldgica e, por fim, fisica.

& :
]
MEDICO' - Infelizmente, inUMmeros casos de ameacas e agressoes
contra médicos fazem parte da rotina no atendimento
A ASSESSORIA a pacientes em postos de saude, prontos-socorros,
JURIDICA DO CRM-DF hospitais, clinicas e consultorios.
PODE TE AJUDAR NOS
TRAMITES DAS
DENUNCIAS DE Preocupados com os médicos do Distrito Federal, o
AGRESSOES CRM-DF tem acompanhado os casos de perto e

orientado, junto com a assessoria juridica da autarquia,
crvbF 0SS Meédicos que tenham sofrido alguma violéncia.

Nos casos de violéncia no trabalho (assédio moral, assédio sexual, ofensas verbais, ameaca de
agressao e agressao fisica), o médico deve se dirigir a delegacia de policia mais proxima, fazer o
registro do Boletim de Ocorréncia e formalizar a denuncia ao Conselho, para que possamos ajuda-
los com as providéncias institucionais cabivels.

Os médicos tém direito de solicitar um desagravo publico quando sofrem agressdes no exercicio da
medicina. Esse € um modo do Conselho mostrar apoio e registrar o caso, a fim de lutar pela classe
médica. Para ajuda-los, o CRM-DF criou o canal de comunicacao SOS Médico, onde sao recebidas
denuncias e repassadas a assessoria juridica, que ird auxiliar em todos os tramites necessarios.

Os médicos brasileiros nao tém medido esforcos para entregarem o melhor para toda a populacao e
atos de violéncia contra profissionais da saude sao inaceitavels e repudiados pelo CRM-DF.



TECNOLOGIA

O CRM-DF, com o auxilio do CFM, foi o pioneiro na implantacao do Sistema Eletrénico de

Informacdes (SEI), assim como do Processo Administrativo Eletronico (PAe), visando unificar a

4 comunicacao interna da autarquia e com os demais Conselhos, alem da desburocratizacao de

CRM‘DF processos e diminuicao No uso de papel, avancando no uso da tecnologia em favor dos médicos e da
S SOC | ed a d e.

- Apos a implantacao do SEI, o CRM-DF gerou mais de 7.036 processos, ultrapassando o CFM que

gerou 4.505. O numero de documentos gerados e recebidos também superou os outros conselhos de
medicina do pais, com 19.660 gerados e 30.027 recebidos.

SEI - Sistema Eletrdnico de Informagdes SEI - Sistema Eletrénico de Informac&es
Documentos gerados e recebidos por conelho Processos gerados por conselho
SEI. 35.000 e
30.000 30.000
25.000 25.000
L Usuario 20.000 20.000
a1 o 15.000 15.000
SENNd ll:]lDDD 1[][][][]
. . 5.000 ' 5.000 .

E CRP"LDF e s e .\.. a— — a— — = L . s .\_.- a— —_— —— —
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O Conselho ganhou novas salas, um auditorio para 100 pessoas e um novo plenario,
ambos com aparelhos tecnoldgicos para a realizacao de eventos, lives, julgamentos,

~ reunides e encontros. Agora, os médicos de todo o Distrito Federal, poderao nao so6
EXPANSAO DO participar de eventos na sede do Conselho, mas também utilizar o espacgo para

5 CONgressos, CUrsos, palestras, seminarios, entre outros, sempre que possivel.




NOVOS MEDICOS

Em 2023 fol adotada pelo CRM-DF uma solenidade para entrega das Cédulas de
ldentidade Médica aos novos meédicos formados no Distrito Federal. A acao visa
aproximar os meédicos e autarquia, além proporcionar aos profissionais e seus
familiares mais uma celebracao dessa conquista que é forma-se em medicina.
Além disso, representantes dos CRM-DF também participam da Solenidade de

Colacao Festiva dos formandos.

o Py
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REGISTRO
PROFISSIONAL

A Inscricao no Conselho Regional de Medicina € o que habilita os profissionais ao exercicio legal de
suas atividades. Atualmente, temos mais de 18 mil médicos inscritos na autarquia, sendo que 6.828
Sse escreveram nos ultimos cinco anos, © que corresponde a 37.57%. J&4 o numero de registros de
Pessoas juridicas representa uma taxa crescente de 75% no decorrer deste mesmo periodo.

ool

8NCE

't 6.828 incritos nos ultimos 5 anos




REGISTRO PROFISSIONAL - PESSOA FISICA

Registro de Pessoa Fisica (2013 a 2022-Taxa de Crescimento 37%)

2013 2015 2017 20235
1002 930 1121 '|220922-I 259
2018 2020
28%182 2997194 1248 Registro de Pessoa Fisica (2018 a 2022-Tx. Cresc. 16,42%)

2000

Registro de Pessoa Fisica (2002 a 2022-Tx. Cresc. 37%) 1000

2020

Registro de Pessoa Fisica (2018 a 2022-Tx. Cresc. 16,42%)
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REGISTRO PROFISSIONAL PESSOA JURIDICA

Registro de Pessoa Juridica (2013 a 2022- Taxa Crescimento 75%)

2013 2015 2017 2019 2021 2023
134 160 255 400 546 38
v— v Registro de Pessoa Juridica (2013 a 2022-Tx. Cresc.75%)
2012 2014 2016 2018 2020 2022
150 17 234 267 392 594

Registro de Pessoa Juridica (2013 a 2022-Tx. Cresc.75%)
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DEPARTAMENTO DE
FISCALIZACAO o

+

O Departamento de Fiscalizacao fiscaliza regularmente as instituicoes de saude do DF para verificar se oferecem boas condicoes de
trabalho aos médicos e, consequentemente, um atendimento de qualidade a populacao.

A atuacao se divide em fiscalizacOes proativas e reativas. As proativas sao decorrentes do planejamento de fiscalizacao,
Mmapeamento de rotina, quando os profissionais ou entidades sao visitados dentro de uma regiao administrativa incluida no
planejamento anual, momento em que sao verificadas as documentacoes do estabelecimento e das pessoas fisicas que ali atuam,
além de serem esclarecidas as duvidas dos profissionais. Paralelo ao mapeamento proposto no planejamento anual do setor, sao

Incluidas a apuracao das denuncias, solicitacoes ou representacdes recebidas, que sao as fiscalizacoes reativas. Prioritariamente, elas
sao Visitadas pelos fiscals para averiguacao € apuracao.



DEPARTAMENTO DE
FISCALIZACAO

O Departamento de Fiscalizacao fiscalizacao aumentou o humero de vistoria nos ultimos anos, de 2012 a 2018 foram realizadas 5.037
vistorias e de 2019 a 2023 foram 5.889 vistorias.

Vistoria - DEFIS - Entre 2019 e 2022 - O crescimento foi de 31%
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FISCALIZACAO

QUANTIDADE DE ACOES REALIZADAS PELO DEFIS 2018/2023

Vistorias Notificacoes
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FISCALIZACAO

QUANTIDADE DE ACOES REALIZADAS PELO DEFIS 2018/2023

Pendéncia Registro
Administrativa Publicidade Definitivo

- 84 ] 319 02 473 30 51 _ 1.106
41 131 278 O1 463 132 ] Ol 1227

Cancelamento Ex-Officio Financeiro Sem Inscricao Corregedoria Total

- @ 9 e o3 s 2 53 L e
157 93 354 04 612 266 15 02 1596




PLANEJAMENTO ~ ¢ J}
ESTRATEGICO

\/I/\

Instituido no final de 2020, o Planejamento Estratégico foi criado com a necessidade de fornecer respostas, em nivel operacional, a
socledade médica de Brasilia, no sentido de disponibilizar servicos ageis e eficazes aos profissionais meédicos. Concluido no més de abril de
2021, o servico adequou a Missao, Visao e os Valores do CRM-DF com o objetivo de nortear comm modernidade e compromisso o medico,
além de desburocratizar, reduzir o tempo e oferecer mais servicos a medio e longo prazo aos médicos do Distrito Federal.

e |tens como padronizacao de processos,
 Reengenharia dos processos de trabalho,

e Modernizacao do sistema de informatica,

e Treinamento e qualificacao de funcionarios,

e Planos de Cargos e salarios;

e Redesenhados e qualificados pelo planejamento.

e Implementacao de politicas internas de economicidade
e Preocupacao com o meio ambiente - conscientizacao dos usuarios para uso inteligente dos recursos escassos como luz, agua, papeils

entre outros, que além de atender a essa demanda, atende também a constante necessidade de reducao de custos, sem prejudicar a
oferta de servicos e o pleno funcionamento da Instituicao.



DEPARTAMENTO DE
PROCESSO CONSULTA

O departamento foi instituido em agosto de 2019, para analisar as solicitacdes de posicionamento
deste Conselho, de maneira mais célere.

Em agosto de 2019, o CRM-DF tinha 62 processos consultas em aberto, pendentes da antiga gestao,
Muitos destes, instaurados Nno ano de 2015 a 2018. A atual gestao deu andamento nos processos
pendentes e no més de dezembro do mesmo ano, concluiu mais de 30 processos. Em 2020, 19
processos consultas foram abertos, sendo que 17 foram concluidos, também tiveram 106 demandas
gue foram respondidas sem a hecessidade de um processo ser instaurado.

Em 2021, cerca de 12 processos foram instaurados e respondidos. Ja em 2022, tivemos 19 processos
instaurados. Cerca de 58% desses processos foram respondidos.

Com o DEPCO e a emissao de pareceres nos mais diversos temas, o CRM-DF tem trabalhando na
construcao de diversos entendimentos, que agilizam no momento de dirimir as duvidas da classe
meédica e da populacao.



DEPARTAMENTO DE PROCESSOS
ETICOS-PROFISSIONAIS E SINDICANCIAS

Complementando o processo de supervisao da ética profissional, constante no CRM-DF, esta a instrucao e
julgamento de sindicancias e processos eticos, bem como a aplicacao de penalidades, quando for o caso.

De 2018 ao inicio de 2023, cerca de 916 sindicancias foram instauradas e 656 apreciadas. Em relacao aos
Processos Eticos-Profissionais (PEPs), 208 foram instaurados e 170 julgados. Em andamento o
departamento esta com 379 sindicancias e 119 PEPs. No mesmo periodo também foram realizadas 171
reunides de apreciacdes de relatdrios de sindicancias (Camaras de Sindicancias).

De 2018 a 2023 - foram realizados 187 julgamentos.

e 2018- 22

2019- 35

2020- 30

2021- 52

2022- 43

2023 (até marco)- 5




COMUNICACAO

O CRM-DF tem realizado posts educativos nos canhais de comunicacao (Instagram,
Facebook, Site e Youtube), voltados para a classe médica, alem de acodes realizadas pela
autarquia. Com o avanco tecnholdgico, a facilidade de acesso a internet e as mudancas na
jornada da populacao, as redes sociais sao ferramentas importantes para facilitar a
comunicacao com a classe médica.

Desde 2019, o CRM-DF estruturou o setor de comunicagcao com a integracao estratégias
que integram as esferas de propaganda, publicidade, design, comunicacao, agregando
assim, as demais atividades da Comunicacao do CRM-DF que ja atua com as publicacdes
(site, manuals, livros, revistas, boletim informativo, midias digitais, assessoria de imprensa
e criacao de eventos). Outras estratégias de comunicacao como o envio de e-mall
marketing e SMS também sao feitos aos meédicos ativos que estao com o cadastro

atualizado.

As publicacdes nas redes sociais do Conselho tiveram inicio em 2019, de |3 para ca, o
perfil do CRM-DF no Instagram ganhou 3.266 seguidores, passando de 1.462 para 6.107.

Até o momento, mais de 4.394 postagens com temas relevantes para a classe médica ja
foram publicadas.

Ja no Facebook, o CRM-DF subiu de 709 seguidores em 2019, para 12 mil seguidores.
Assim como no Instagram, a quantidade de publicacdes foi de 4.394 postagens.

o\
Q”@ @@




Seguidores Facebook - Crescimento de 20%
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Seguidores Facebook - Crescimento de 20%
FACEBOOK

Janeiro de 2022 - 9.986
Dezembro de 2022 - 12.417
Crescimento de 2.431, que corresponde a 20%
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Seguidores Instagram - Crescimento de 49%

Instagram janf21 dez/22

Seguidores Instagram - Crescimento de 49%
INSTAGRAM

Janeiro de 2022 - 3.012
Dezembro de 2022 - 5913
Crescimento de 2.901, que corresponde a 49%



CRM-DF NA MIDIA

Mais de 500 veiculagcdes na imprensa foram realizadas de maio de 2019 a 2023, com matérias de grande repercussao.

Conhecam algumas delas:

DISTRITO FEDERAL

Conselho Regional de Medicina alerta
para baixo estoque de antibiéticos e
sedativos em hospitais do DF

Entidade diz que hospitais superiotados geram preocupacao. Segundo
CRM, situacao & mais grave nos Hospitais Regionais de Ceilandia, Santa
Marna e Taguatinga; (01 aguarda posicionamento da Secretaria de Saude

Por Mara Puljiz e Rita Yoshimine, G1 DF e TV Globo

[l

Jornal de Brasilia « Q

Enfermeira é presa apos
tentar obter registro de
meédica usando diploma
falso no DF

O CRM-DF estd atento ao exercicio ilegal da medicina e
nao se furtara em denunciar e coibir est3 pritica que
coloca em perigo toda a populagdo, além de enganar as

pessoas com falsos cursos de uma entidade gue ndo esta

habilitada legalmente para o ensino de matérias que sao
prerrogativas da medicina.

Distrito Federal

Cinepsiquiatria: CRM-DF e ABP
lancam projeto sobre satade
mental

Fellps Tomss

Pd ™ Pi% wnooex  APBr  @CRM-DI  anA- 1M

0 Ginepsiguiatiia & wma das inktistihas de

DISTRITO FEDERAL
Hospital do Gama: CRM-DF
denuncia falta de médicos e
remédios e indica interdicao parcial
do pronto socorro

Conselho deu prazo de 30 dias para Secretaria de Salide resolver problemas; caso isso nao ocorra,
orgao pode proibir médicos de atuar no HRG. Secretario de Salde Manoel Pafiadache promete
enviar novos médicos para unidade depois do carnaval.

Por Mara Puljiz, g1 DF
s 6 v © 0 @ <

24/02/2022 19h07 - Atualizado ha um ano
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CIDADES

CRM-DF pede ao GDF adicional de
insalubridade para profissionais de saude

O requerimento tem como base o contato intenso desses profissionais com pacientes infectados pelo novo coronavirus

@ Fernanda Strickland®




CAMPANHAS
INSTITUCIONAIS

Outro importante objetivo estratégico tracado dentro da perspectiva de resultados, diz respeito a realizacao de campanhas
de conscientizacao voltadas para a populacao e a classe médica. De 2019 a 2023, realizamos 25 campanhas.

2019: 3 campanhas

2020: 5 campanhas

2021: 4 campanhas

2022: 10 campanhas

2023 (até fevereiro): 3 campanhas

Vejamos algumas:

Campanha contraria a flexibilizacao do Revalida Campanha “O amor nao se aguece sozinho” Campanha contra o tabagismo

NENHUMA FORMGI
OF TORACISHDS

NAQ A0 REVALIDA REALIZADO

POR FACULDADES PRIVADAS!

CRM-DF SE OPOE AS EMENDAS AO
TEXTOORIGINAL DA MP 890/13

UMA HORA DE USO DO NARGUILE
E 0 MESMO QUE FUMAR 100 CIGARROS

} Uma campanha da CRM-DF
- contra o tabagisma




CAMPANHAS
INSTITUCIONAIS

Campanha Médicos seguros contra Covid Campanha sobre Ato Médico Campanha sobre a gratuidade do RQE

A sua instituicao
de salde continua fo: -
oferecendo | 6 Jl/./

— T . \‘Ikl !

EPIS CONTRA JUSTICA FEDERAL PROIBIU FARMACEUTICOS

VOCE AINDA NAO
DE REALIZAREM PROCEDIMENTOS ESTETICOS —— TEM O SEU RQE? |

COVI D-1 9? INVASIVOS

Aproveite para obté-lo
gratuitamente!

WWW.CRMDF.ORG BR




*Cligue nos nomes abaixo e acesse o0 nossos materiais.

PUBLICACOES

Manual de Orientacao da Telemedicina Manual sobre Assédio Moral, Sexual Manual sobre a Lei Geral de Protecao

e Discriminacao de Dados Pessoais

MANUAL DE ORIENTACAO SOBRE

TELEMEDICINA

‘ Conselho Regional de Medicina do Distrito Federal
Conselho Regional de Medicina do Distrito Federal & o -,
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LEI GERAL DE PROTEGAO
DE DADOS PESSOAIS

Assedio Moral,
Sexual ¢ Discriminugﬁo

Manual das Comissdes de Etica Médica (CEM) Livro sobre os 60 anos do CRM-DF

4
4

CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA DO DISTRITO FEDERAL

MANUAL DAS
COMISSOES DE
ETICA MEDICA

EM DEFESA DA SAUDE, DA MEDICINA E DOS MEDICOS



https://crmdf.org.br/wp-content/uploads/2021/05/cartilha_telemedicina_crm-df_covid_19.pdf
https://crmdf.org.br/wp-content/uploads/2021/05/MANUAL-ASSEDIO-CRMDF_ultima.pdf
https://crmdf.org.br/wp-content/uploads/2021/05/MANUAL-ASSEDIO-CRMDF_ultima.pdf
https://crmdf.org.br/wp-content/uploads/2021/05/MANUAL-ASSEDIO-CRMDF_ultima.pdf
https://crmdf.org.br/wp-content/uploads/2022/02/MANUAL-LGPD-CRM-DF-2022.pdf
https://crmdf.org.br/wp-content/uploads/2022/02/MANUAL-LGPD-CRM-DF-2022.pdf
https://crmdf.org.br/wp-content/uploads/2022/02/MANUAL-LGPD-CRM-DF-2022.pdf
https://crmdf.org.br/wp-content/uploads/2023/03/CEM-CRM-DF-JAN2023-VERSAO-GRAFICA-2-2.pdf
https://crmdf.org.br/wp-content/uploads/2022/02/LIVRO-60-ANOS-CRM-DF-ONLINE_compressed.pdf

OUVIDORIA

Sem duvida, um dos principais canais de comunicacao entre o cidadao e o Conselho € a
Ouvidoria, que tem por objetivo receber sugestoes, elogios, solicitacdes, reclamacdes e
denuncias. E, com isso, assegurar a participacao da sociedade e dos inscritos, a fim de promover
a melhoria das atividades e dos servicos desenvolvidos, contribuindo para o crescimento da
gestao institucional.

O Canal presta auxilio aos médicos e a sociedade ao responder questionamentos referentes ao
exercicio ético da medicina. De novembro de 2019 a fevereiro de 2022 foram respondias cerca
de 1.555 ouvidorias.

No ultimo ano, 923 ouvidorias foram respondidas. As ouvidorias podem ser encaminhadas
para:. ouvidoria@crmdf.org.br ou pelo portal fale conosco disponivel em nosso site:
www.crmdf.org.br.
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mailto:ouvidoria@crmdf.org.br
https://crmdf.org.br/

Mesmo com a pandemia, o CRM-DF nao parou, com intuito de deixar o médico mais
atualizado e informado, foram criados videos educativos, manuais, foruns e seminarios, Nno

EDUCA?AO formato on-line. Dentre eles, destacamos:

e Como emitir uma prescricao eletronica?

M EDICA e Workshop: Declaracdo de Obito em Tempos de Covid-19
e Webinar sobre a Telemedicina

CONTI NUADA e |V FOrum de Prevencao ao Suicidio

e Saude Mental na Pandemia

e Gravidez, Pré-natal e Parto durante a Pandemia
e | FOrum de Atualizacao em Cancer de Mama

e Protecao de dados Pessoais na Saude

e Julgamento Simulado

e Palestras sobre Fios e Suturas

e Live sobre Declaracdo de Obito

e | FOrum de Atualizacao em Cancer de Mama

e Encontro do Registro Hospitalar de Cancer

e | Forum do CRM-DF sobre Aleitamento Materno
e || Forum de Atualizacao em Cancer de Mama

e Novembro Azul — A importancia do Homem se Cuidar

e V FOrum de Prevencao ao Suicidio

e Homenagem aos médicos que completaram 50 anos de medicina sem sanc¢ao ética
e Homenagem aos ex-presidentes do CRM-DF

» Entrega de Certificado para as Camaras Técnicas




EVENTOS

Confira as fotos de alguns eventos realizados pelo CRM-DF para a classe médica e a populagao.
A maioria dos eventos foram gravados e estao disponiveis no canal do YouTube do Conselho: @crmdfoficial

*Cligue no icone e acesse o nosso canal do YouTube.

Férum de Atualizacao em Cancer de Mama | Encontro de Registro de Cancer no DF Saude Mental na Pandemia
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https://www.youtube.com/@crmdfoficial/videos

DEFESA DE PRESTIGIO PROFISSIONAL

Os Conselhos de Medicina sao os Orgaos supervisores da ética profissional,
simultaneamente, disciplinadores e julgadores da classe médica, cabendo-lhes
prezar pelo desempenho ético e pelo prestigio da profissao e dos que a exercem
legalmente.

A Consultoria Juridica do CRM-DF auxilia a diretoria a resguardar o direito da
classe médica. Com isso, foram realizadas algumas acdes importantes, dentre elas:

-Solicitada a abertura de sindicancias em CRMs de outros estados, em desfavor de
empresas que permitiam a realizacao de pericia médica por outros profissionais
Nnao medicos;

-Promovidos Desagravos Publicos a favor de médicos ofendidos publicamente quando do exercicio de suas profissdes e
solicitadas as devidas retratacoes;

-Participacao na Audiéncia Publica sobre Pericias Judiciais, realizada no Conselho Federal de Justica;

-Oferecidas diversas denuncias realizadas no MPDFT — PRO-VIDA, em desfavor:

- Do exercicio ilegal da medicina;

- De profissionais psicologos que prescreviam antidepressivos e ansioliticos a pacientes;

- De profissionais dentistas que realizam o procedimento de rinomodelacao;

-Oferecida denuncia na Policia Federal sobre o esguema de diplomas falsos relativos a Universidades da Bolivia;

-Oficiada a Secretaria de Saude do Distrito Federal quanto a necessidade da revogacao de normas que deferiam o
exercicio de atos médicos para profissionais nao meédicos (Realizacao de procedimento médicos), bem como da portaria
que permitia a prescricao de medicamentos por enfermeiros;




DEFESA DE PRESTIGIO PROFISSIONAL

-Realizada uma reunido conjunta com o SINDMEDICO, AMBr, Policias Civil e Militar do DF, e Corpo de Bombeiros, para discussao e
busca de solucdes quanto a vulnerabilidade do profissional médico nas unidades de saude publicas do DF,;

-Realizada a defesa do CRM-DF, em processos judiciais oferecidos por profissionais apenados com a pena de cassacao,

com resultado gue manteve a decisao administrativa do Conselho;

-Solicitado aos presidentes dos Tribunais (TJDFT, TRF1 E TRTI) gue médicos com inscricoes originarias em outros estados, quando
da realizacao regular de pericias judiciais nesta jurisdicao, possuam a devida inscricao no CRM-DF, visando a igualdade entre os
médicos locais.

-Auxilio na elaboracao de pareceres e resolucoes.

-Participacao em palestras e eventos, junto a OABDF, AMBr e CFM, visando esclarecimentos de assuntos médicos.

-Formacao da Comissao para tratar da Lei Geral de Protecao de Dados, visando resguardar os dados sensiveis que sao tratados pelo
CRM-DF.

-Instituido o SOS Médico: numero telefénico para, em casos de emergéncia, contato com um Consultor Juridico do CRM-DF, par
auxiliar os profissionais médicos do DF quando sofrerem alguma ameaca no exercicio de sua profissao;

-Em busca da defesa dos médicos, a diretoria do CRM-DF também participou ativamente de audiéncias publicas nha Camera
Legislativa do Distrito Federal.

-Acoes judiciais em defesa do ato médico;

-Participacao no Congresso de Conselhos Profissionais

-Auxilio na identificacao e prisao de individuos ligados ao exercicio ilegal da medicina.




DEFESA DE PRESTIGIO PROFISSIONAL

CRM-DF ganha na Justica

gyel

nserciodeDlU €

Ato Privativo

de Médico

Recentemente, o CRM-DF a luta do CRM-DF em defesa do ato meédico teve
grande uma vitoria!

A 3% Vara Federal Civel Secao Judiciaria do Distrito Federal confirmmou que a
Insercao do Dispositivo Intrauterino (DIU) € uma conduta restrita apenas
aos profissionais meédicos.

O Conselho Regional de Medicina do Distrito Federal (CRM-DF) entrou
com uma Acao Civil Publica e alcancou éxito nha demanda.

Com base em manuais do Ministério da Saude e da Federacao Brasileira
das Assocliacoes de Ginecologia e Obstetricia (Febrasgo), o Poder Judiciario
entendeu que a insercao do dispositivo € uma ag¢ao invasiva e, por Isso, €
ato privativo de médico.

O CRM-DF continuara trabalhando para que as acdes exclusivas dos

meédicos continuem sendo respeitadas.



SAUDE DO MEDICO

Na pandemia da COVID-19, o CRM-DF se emprenhou em conseguir melhores condicdes de trabalho aos médicos do Distrito Federal,
para que tivessem todos os Equipamentos Protecao Individual (EPIs) necessarios para atuar no combate contra o Coronavirus e que
os meédicos da Rede Privada e os internos de medicina tivessem direito a vacinacao contra o coronavirus, no grupo de prioridade do

governo distrital.

Os representantes do CRM-DF solicitam no inicio de 2021, que a Secretaria do Estado de Saude do Distrito Federal imunizasse todos
os médicos do DF, contra a Covid-19, incluindo os profissionais da linha de frente dos hospitais particulares. Na época, o CRM-DF
frisou que as equipes se dedicavam para salvar vidas e solicitou, com urgéncia, a vacinacao aos profissionais de saude, expostos a
contaminacao. A diretoria do CRM-DF e representantes da Associacao Médica de Brasilia (AMBTr) se reuniram diversas vezes com o
secretario de saude da SES-DF na época, Osnel Okumoto, e com o governador do Distrito Federal, Ibaneis Rocha Barros Junior, para
solicitar a imunizacao dos meédicos. Na oportunidade, o CRM-DF também solicitou que os profissionais de saude recebessem

adicional de insalubridade.

Na ocasiao, a sede da AMBr também foi disponibilizada e serviu como um posto de vacinacao para os profissionais de saude e a
populacao do DF. Os conselheiros do CRM-DF e representantes médicos da AMBr trabalharam como voluntarios na vacinacao que
atendeu milhares de pessoas. Os servidores do CRM-DF também ajudaram a SES-DF na imunizacao contra a Covid-19, nos pontos de

vacinacao do Parque da Cidade.




SAUDE DO
MEDICO

Determinadas atividades profissionais estao relacionadas com maior risco de suicidio,
destacando-se o exercicio da medicina. As taxas de suicidio nesses profissionais sao
notoriamente maiores do que as da populacao geral, bem como superior a de outros grupos
académicos.

Essa discrepancia estaria relacionada a maior incidéncia de transtornos psiquiatricos, como
depressao e abuso de substancias e sofrimento psiquico relacionados a vivéncias especificas
da profissao, como: grande carga de trabalho, falsa sensacao de onipoténcia, privacao do sono,
cuidar de pacientes dificeis, ambientes insalubres, contato intenso e frequente com a dor e ©
sofrimento, proximidade recorrente com a morte, incertezas e limitacdes do conhecimento
medico, isto €, o medo do erro médico.

O enfrentamento do suicidio dessa populacao ha de ser customizado, adotando programa de
conscientizacao de que a informacao técnica anteriormente adquirida nao |lhe da imunidade
aos conflitos emocionais, bem como capacitacao para reconhecimento dos sinais de alerta
para auto e heteropercepcao. Pensando nisso, o Conselho realizou diversos trabalhos
pensando no bem-estar do médico, como por exemplo, foruns e eventos sobre os temas e
diversas fiscalizacoes nas unidades de saude, cobrando melhores condicdes de trabalho.

Também realizou campanhas de valorizacao aos meédicos. A mais recente teve como tema:
“Para salvar vidas, os médicos precisam de condi¢cdes dignas de trabalho”.
|E_|—|
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Conforme apresentado, nos ultimos anos, o CRM-DF apresentou mais celeridade em suas
atuacodes, criou um plangjamento estratégico para nortear suas acoes, desenvolveu o CRM Virtual

’
EM SI NTESE que oferta servicos on-line, aumentou e modernizou 0s canais de comunicacao, desburocratizou
servigos, além de ter investido na Educacao Médica Continuada com a expansao da sede e a
adequacao de um auditorio que pode receber até 100 pessoas, para a realizacao de atividades com
temas relevantes aos médicos, inaugurou um novo plenario com todas as adequacoes
tecnologicas que permitem a realizacao de atividades, julgamentos e reunides presenciais e
virtuais, além de oferecer mais espaco para atender os médicos com qualidade e agilidade.

ESSE E O CRM-DF UMA INSTITUICAO
TRANSPARENTE, IMPARCIAL E COM
RESPONSABILIDADE SOCIAL.

' @CRMDE ' WWW.CRMDE.ORG.BR

*Cligue no icone acima e acesse do Instagram do CRM-DF *Cligue no icone acima e acesse o site do CRM-DF



https://www.instagram.com/crmdf/
https://crmdf.org.br/




