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Este livro é dedicado a
todas as criancas do mundo
que ainda morrem de

uma doencga vergonhosa
chamada

fome.






PREFACIO DA 1.2 EDICAO

No ensejo das comemoracdes de seus 41 anos de instalacao,
o Conselho Regional de Medicina do Distrito Federal (CRM-DF)
presenteia a categoria com esta inédita publicacao no meio
médico, de autoria do conselheiro e professor de Anatomia
Humana Dr. Armando José China Bezerra.

A intencdo do autor nao foi retratar, de modo cronoldgico, a
histéria da Medicina, mas sim descrever, em grande parte por
meio de obras de pintores famosos, passagens pitorescas do
admirdvel mundo da Medicina, cujas maravilhas superam, em
muito, eventuais horrores.

Do Cédigo de Hamurdbi, terrivel estatuto penal; da China
e Roma antigas, com curiosos instrumentos de trabalho, o
leitor toma conhecimento dos primérdios da pratica médica
e, ao mesmo tempo, tem a possibilidade de avaliar o avanco
da ciéncia e da técnica, ainda que o homem nao tenha mudado
muito em trés mil anos.

Nas obras retratadas, a maioria compreendida entre o fi-
nal da Ildade Média (quando varios acontecimentos passaram
a influir decisivamente no desenvolvimento da Medicina) e o
Renascimento (destacando-se as pinturas de Leonardo da
Vinci, simbolo do homem renascentista, Mathias Griinewald,
Rembrandt e Albrecht Diirer e ainda os desenhos anatomicos
de Andreas Vesalius), é chamada a atencao do leitor para de-
talhes que normalmente nao sdao percebidos pelo observador,
bem como sao descritos os fatos relacionados a cada uma
delas.

Além dessas informacées, o autor nos brinda com diversas
curiosidades do mundo médico intituladas “Talvez vocé nao
saiba”. Fartamente ilustrada, esta publicacdo alia beleza, en-
tretenimento e cultura e é para ser guardada para sempre.

Trata-se, portanto, de uma magnifica obra que o CRM-DF
orgulhosamente oferece ndao somente aos apreciadores da
arte, mas a todos os que admiram a ciéncia que tem como
valores essenciais a vida e a saude do ser humano.

A quem este livro é dedicado também revela uma outra di-
mensao de seu propodsito.

Luiz Fernando Galvao Salinas
Presidente do CRM-DF
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Nascimento e morte de Jesus Cristo
do ponto de vista médico

® A anunciacao

Em quase todas as pinturas
que retratam a anunciacao, o
anjo aparece se movimentando
da esquerda para a direita em ' E
direcdo a Virgem Maria. En-
contramos ai uma interessante
curiosidade médica. E a area
motora do cérebro que leva os
artistas instintivamente a pintar
figuras em movimento predo-
minantemente se deslocando
da esquerda para a direita do
observador. A exce¢cao mais v ; 4
famosa € a da Anunciacao - /
(1575), de El Greco (Dome- o
nikos Theotokopoulos), pin-
tor maneirista nascido na ilha
de Creta (Grécia), mas que oo
viveu em Toledo e é conside-
rado um dos grandes pintores et I
da Espanha. e

L= =%

A anunciagdo (1333). Simone
Martini (1280-1344). Témpera
sobre madeira, 265 x 305 cm.
Galeria Uffizi (Florenga)

Anunciagdo (1489). Sandro Botticelli
(1445-1510). Témpera sobre painel,
150x 156 cm. Galeria Uffizi (Florenga)
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Outro fato que atrai a atencao: nota-se que, com frequéncia, o
anjo Gabriel entrega a Virgem Maria uma flor ou um ramo de algum
vegetal, simbolizando o gameta masculino. Ao entregar-lhe a flor (fe-
cundacao), o anjo comunica a Virgem seu estado gravidico dizendo:
“Ave Maria, cheia de graca, o Senhor esta convosco.” Em arte, tal
representacao pictérica é chamada de simbolismo dissimulado.

B Primeiros registros de esterilidade
e de gravidez de risco

A Virgem visita sua prima Isabel, que era estéril (o primeiro caso
de esterilidade registrado nos Evangelhos) e que engravidou pela
primeira vez ja idosa, ou seja, um caso de gravidez de risco. Za-
carias, o marido de Isabel, ao duvidar que ela pudesse engravidar
naquela idade, foi emudecido pelo anjo e assim permaneceu até o
nascimento do filho.

O feto de Isabel, que viria a chamar-se Joao Batista, se mexe pela
primeira vez no sexto més de gestacao (o usual é por volta do quarto

Natividade(1425).MestredeFlémalle(RobertCampin) ~ Natividade — Detalhe da mao
(1378-1444). Oleo sobre madeira, 87 x 70cm.Museu  direita paralisada da parteira
de Belas-Artes (Dijon) Salomé




més e meio), quando Maria chega a sua casa e é saudada com alegria
por Isabel, que ja sabia da gravidez da prima, com estas palavras: “Ben-
dita sois v6s entre as mulheres e bendito € o fruto do vosso ventre.”

Quando Maria entra em trabalho de parto, ela e José estao em
Belém para o recenseamento obrigatério de toda a populacao. Como
nao hé lugar nas hospedarias, se acomodam em uma estrebaria. José
procura uma parteira na cidade e encontra Salomé. Quando retorna a
estrebaria, o Menino Jesus ja havia nascido, mas nao ha sinais de um
parto normal por via baixa. Salomé duvida que tenha sido um parto
virginal e insinua que gostaria de examinar Maria. Nesse momento,
€ castigada com a perda da possibilidade de fletir a mao e o punho.
Do ponto de vista médico, o castigo é traduzido como uma paralisia
dos nervos mediano e ulnar.

B O manto da Virgem

Os pintores costumavam retratar a Virgem Maria vestida sempre
com um manto de cor azul; no entanto, no presépio ela aparece
freqientemente com um manto branco, que é a forma pictérica de
se representar a virgindade.

®m A nudez na manjedoura

Era costume na cultura judaica, séculos atras, enfaixar a crianca até
os trés meses de idade, quando entao ela era levada ao templo para
ser apresentada ao sacerdote. O costume de enfaixar o abdome das
criangas até que caia o umbigo talvez tenha surgido dai e perdura
até hoje em algumas cidades do interior do Brasil.

Apresentacdode Jesus noTemplo (1464). GiovanniBellini(1426-1516). Témperasobre madeira,
80 x 105 cm. Galeria Querini Stampalia (Veneza)
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B Um costume que rendeu outras obras de arte

Com base neste costume de se enfaixar recém-nascidos, no século XV
o escultor florentino Andrea della Robia esculpiu, para o orfanato
Ospedale degli Innocenti, varias imagens de criancas, objetivando or-
namentar o patio interno da instituicdo. A primeira crianca aparece
totalmente enfaixada, e a seqiiéncia dos medalhdes mostra as demais
sendo progressivamente desenfaixadas até que a Ultima fica com os
bracos livres e abertos, como se clamasse aos visitantes: “Adotem-me.”
O orfanato foi transformado no Hospital dos Inocentes.

Criangas (1470). Andrea della Robia (1437-1528). Medalhées (tondos) em terracota esmaltada.
Ospedale degli Innocenti (Florenga)

Andrea della Robia viveu 91 anos e esculpiu as Criangas em 1528.
Cada medalhao de terracota tem fundo azul, a cor do Menino em
alto relevo € clara e as faixas aparecem em tom de algodao cru.

m O simbolo da Sociedade Brasileira de Pediatria

Em 1936, o médico Adamastor Barbosa, entao presidente da
Sociedade Brasileira de Pediatria, encomendou um simbolo para



ornamentar o diploma
de s6cio da entidade,
que naquela época estava
completando 26 anos de
existéncia. O autor do
desenho se baseou nas
criancas de della Robia.

Em 1957, na gestao do

Logomarca da Sociedade  Logomarca da Sociedade

Dr‘/ Ma"tth da Roc.ha’ Brasileira de Pediatria Brasileira de Pediatria
o simbolo foi moderniza- (1957). Gerson Pompeu (1968). Francisco Confort.
do, mas manteve a figura Pinheiro. Rio de Janeiro Rio de Janeiro

do menino enfaixado.

Nova modificacao foi feita

na gestao do Dr. Walter

Telles, em 1968. Coube a Francisco Confort, designer da Casa da
Moeda do Brasil, fazer a mais recente estilizacao.

®m A circuncisao

Por volta do oitavo dia
do nascimento de Jesus,
a Virgem Maria o leva a
um sacerdote para ser Cir-
cuncidado. Esse momento
marcante na vida de Jesus
foi artisticamente represen-
tado pelo italiano Andrea
Mantegna, dentre outros.
Num close do sacerdote
(cirurgiao), identifica-se
claramente em sua mao
direita um bisturi de lamina
fixa. Na bandeja que lhe é
apresentada pela crianca
que o auxilia (instrumenta-
dor), véem-se uma tesoura
e algo que parece ser uma
faixa ou atadura.
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Circuncisdo (1470). Andrea
Mantegna (1431-1506). Témpera
sobre madeira em triptico. Galeria
Uffizi (Florenga)
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Circuncisdo.Detalhedacriancasegurandoabandejadeinstrumentagdocirdrgica

B Agonia e morte de Cristo

Vamos agora acompanhar os momentos finais da vida do Cristo do
ponto de vista médico. Seremos, digamos assim, os médicos legistas
do maior Homem que ja existiu. O Senhor Jesus comeca a morrer por
causa do sangramento do couro cabeludo provocado por ferimentos
decorrentes da colocacao da coroa de espinhos. E importante lembrar
que as veias que drenam o couro cabeludo sdo avalvuladas, o que
contribui para que o sangramento da cabeca seja expressivo; some-se
a isso a dificuldade de as bordas da ferida na pele se aproximarem
espontaneamente (a tendéncia da ferida é se abrir), o que se deve
a tracao provocada por dois musculos de acoes antagdnicas (frontal
e occipital), que sdo unidos pela galea aponeurdética.



O homem do sofrimento. Aelbrecht Bouts (1460-1549). Oleo
sobre madeira, 35,5 x 23,5 cm. Museu de Belas-Artes (Lyon)

® O véu de Veronica

Durante a passagem do Cristo pela via dolorosa a caminho do
calvéario, uma mulher sai da multiddo e enxuga o seu rosto sangrante
com um véu. As pessoas desejaram identificar esta mulher, da qual
nao se sabia o nome. A
alternativa foi, entao,
criar um nome para
ela. Da juncgao de vero
(verdade, em italiano)
e icone (imagem) sur-
giu o nome Verénica,
ou seja, a mulher que
obteve a verdadeira
imagem de Jesus.

Doisanjosapresentandoafacesagrada
(1640). Claude Vignon (1593-1670).
Oleo sobretela, 124 x 170 cm. Museu
de Belas-Artes (Rouen)




Admiravel Mundo Médico
A arte na histéria da Medicina

N
\\]

Crucifixdo (1490). Niccolo di Liberatore,
ou Niccolo aluno. Igreja de Sdo Venancio
(Camerino)

B A crucificacao

A pintura de Niccolo di
Liberatore mostra a gra-
vidade do ferimento trans-
fixante na mao de Jesus.
Dois anjos portam um reci-
piente para aparar o sangue
que jorra em abundancia.
Para que a hemorragia seja
tao expressiva, € de se supor
que a artéria que a provo-
cou foi a ulnar, rompida
provavelmente antes de
emitir como ramo terminal
0 arco palmar superficial.

E 6bvio que o cravo, ou
prego, que prende Cristo
na cruz nao foi cravado na
palma da mao por entre os
ossos do metacarpo. Entre
estes 0ssos existem muscu-
los lumbricais e intrésseos

Anatomiadaméo.Aartériaulnar Esqueleto da mdo. Ver ossos do

(amaiscalibrosaemedialmente carpo(osqueforamprovavelmente
situada) emite o arco palmar transfixados pelo cravo quando da
superficial, que se anastomosa crucificagdo) e os cinco ossos do
comoramosuperficialdaartéria metacarpo.Umcravocolocadoentre

radial. Ver as artérias digitais
palmares comuns emitindo

as artérias digitais palmares
proprias.

estesndosegurariaoCristonaCruz.



Crucificagdo. GotfredoTraller. Otronco do Cristo é uma peca unicaem cedro. Alturadacruz:8m.
Envergadura do Cristo: 4,30 m. Paréquia do Santudrio Dom Bosco (Brasilia)

dorsais e palmares, frageis e
incapazes de sustentar na cruz
o corpo de um homem adulto.
Do ponto de vista anatomico,
um prego, para sustentar o peso
de um homem crucificado, teria
que penetrar no carpo. Pos-
sivelmente, na mao do Cristo
o prego foi colocado entre os
0ssos escafdide, semilunar e
capitato. Uma crucificagao re-
tratada corretamente pode ser
vista em Brasilia, na Paréquia
do Santuario Dom Bosco, em
escultura do artista Gotfredo
Traller.

A crucificagdo do altar de
Isenheim (1516). Mathias
Griinewald (1470-1528)

Detalhedopregotransfixandoospés
nasimediagcéesdosossoscuneiformes

intermédio e lateral.




A artéria tibial anterior torna-se, a partir
dotornozelo, a artéria dorsal do pé. Esta
emite a artéria tarsal lateral e a artéria
arqueada. Esta, por sua vez, emite as
artérias metatarsais dorsais, das quais
seoriginam as artérias digitais dorsais. O
cravo deve ter lesado a artéria dorsal do
péearedearterialque uneaartériatarsal
lateral a artéria arqueada.

A crucificagdo do altar de
Isenheim (1516). Mathias
Griinewald (1470-1528)
Detalhe da cabega e do
tronco do Cristo evidenciando
mudltiplasescoriag6es.Aspregas
axilares estao retesadas, o
abdome escavado e os labios
bastante cianosados.
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Cristo morreu também em de-
corréncia do sangramento provo-
cado pelo rompimento dos vasos
sanglineos do pé. O que levou o pé
a sangrar abundantemente? Pro-
vavelmente a laceracdo da artéria
dorsal do pé, ramo da artéria tibial
anterior, préximo a emergéncia do
ramo tarsal lateral.

Mathias Griinewald, pintor
do Alto Renascimento alemao,
pintou um Cristo cujo tronco apre-
senta multiplas escoriacoes, térax
alargado em barril, como se fosse
de um enfisematoso, musculos
peitorais e intercostais retesados e
labios cianosados, levando a crer
que Jesus estava em insuficiéncia
respiratdria.




Um centuriao chamado Longinus (hoje Sao Longinus) apieda-se
do Cristo e decide abreviar o seu sofrimento. Para isso, da4 uma lan-
cetada em seu hemitérax direito. Esse momento pode ser visto na
belissima pintura de Rubens, um génio do Barroco flamengo, exposta
no Museu Real de Belas-Artes de Antuérpia (Bélgica).

A ferida no hemitérax direito, pintada por Antonello da Messina,
registra a ferida que deve ter levado o Cristo a morte. Diz o Evangelho
que nesse momento jorrou da ferida 4gua e sangue. Pela direcao da
lanca atingindo o mediastino, é de se supor que tenha havido lesdao
pleural, pericardica e do coracao e vasos da base, o que justifica haver
jorrado agua (liquido proveniente das serosas) e sangue.

Cristomortosustentadoporum
anjo, ou Pietd (1475). Antonello

Cristo na cruz entre os dois ladrées (1620). Pieter da Messina (1430-1479). Oleo
Pauwel Rubens (1577-1640). Oleo sobretela, 429x 311 sobre tela, 74 x 51 cm. Museu
cm. Museu Real de Belas-Artes (Antuérpia) do Prado (Madrid)
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Acrucificacdodoaltardelsenheim, ou O Calvério (1516). Mathias Griinewald (1470-1528).Oleo
sobre madeira, 269 x 307 cm. Museu d’Unterlinden (Colmar)

Mathias Grunewald registra o desmaio (lipotimia) da Virgem,
no momento em que Cristo morre. A representacao pictérica da
lipotimia da mae de Jesus esta enfatizada na intensa palidez facial
que se confunde com a tonalidade da vestimenta branca.

Caravaggio, mestre do Barroco italiano, pintou a obra-prima A
incredulidade de Sao Tomé. A histéria € bem conhecida de todos:
Tomé, ao ver Cristo ressuscitado, pede para tocar em sua chaga no
hemitérax direito para se certificar de que realmente estava diante do
Senhor. Ao tocar na ferida, de bordas ainda sangrando, reconhece
estar diante de Jesus, cai de joelhos e diz: “Meu Senhor e meu Deus”.
Deste fato biblico surgiu a expressao popular “fazer como Sao Tomé:
ver para crer’.

Salvador Dali, o mestre do Surrealismo, pintou uma tela em que,
genialmente, retrata a0 mesmo tempo a vida, a morte e a ascensao do
Cristo. A cruz flutua sobre o Mar da Galiléia, ou de Tiberiades (que na
verdade € o lago de Genezaré, onde passa o Rio Jordao apés nascer
no Monte Hermon e onde Jesus iniciou sua pregacao).



.
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Aincredulidade de Sdo Tomé (1602). Caravaggio
(MichelangeloMerisi)(1573-1610).Oleosobretela,
107 x 146 cm. Sanssouci (Potsdam)
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E interessante obser-
var que na cruz, que
ascende ao céu, se pro-
jeta a sombra do Cristo,
mostrando o renascer
do sol apds as trevas que
tomaram conta da Terra
no momento em que o
Salvador morreu.

Esta obra é uma das
raras crucificacoes que
mostram corretamente o
pé esquerdo posicionado
sobre o direito.

A Michelangelo Buo-
narroti, artista e anato-
mista italiano, foi enco-
mendado esculpir a Pietq,
obra em marmore de
Carrara que se encontra
exposta na capela que
homenageia Nossa Se-
nhora da Piedade, na
Basilica de Sao Pedro,
em Roma. Ao esculpir
o Cristo morto em um
bloco de marmore inerte,
Michelangelo necessitava
despertar nas pessoas um

sentimento de piedade.
Cristo de Sdo Jodo da Cruz (1951). Salvador Dali Para que as pessoas que
(1904-1989). Oleo sobre tela, 205 x 116 cm. fossem apre ciar a obra

Galeria de Arte de Glasgow sentissem d6 do Cristo,
ele teve de esculpi-lo em
tamanho menor do que
a Virgem, embora na

realidade todos saibamos que ela era menor que Jesus, um homem

longilineo.

Apesar de as pessoas nao perceberem tal detalhe quando apre-
ciam a escultura, a Virgem da Pieta € muito mais alta e corpulenta
do que o Cristo morto. Do ponto de vista médico-legal, isso pode ser
comprovado se obtivermos o comprimento do 0sso da perna (tibia)
e a altura dos ossos do pé (calcaneo e talus) e confrontarmos esses
dados com as tabelas de estimativa de altura corporal existentes
nos livros. Vamos nos surpreender com o fato de que a Virgem, se
subitamente ficasse de pé, mediria um pouco mais de dois metros.
Michelangelo foi mais uma vez genial, pois é natural que tenhamos
pena do fisicamente menor, e nao do maior.



Pieta (1499). Michelangelo Buonarroti(1475-1564). Madrmore de Carrara, altura: 174 cm x base:

195 cm. Basilica de Sao Pedro (Roma)

Talvez vocé nao saiba

médico alemao Christian Albert Theodor Billroth (1829-1894)

foi o primeiro cirurgido a fazer uma gastrectomia. E considerado o

“pai da cirurgia gastrointestinal”. Por conta de seu amor a
musica, residiu na Austria por muitos anos, tendo lecionado Cirurgia na
Universidade de Viena.
Amigo intimo do compositor Johannes Brahms, revisou, a pedido deste,
o “Concerto para piano n.° 2" antes que fosse tocado em publico.
Executou com Brahms, a quatro maos, seus sextetos.
Para o criador das técnicas de reconstrucao gastrointestinal
denominadas Billroth | e ll, Brahms dedicou o seu “Opus 51" Billroth
dizia: “Ciéncia e arte jorram da mesma fonte.”
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Doutor Gachet, o médico de Van Gogh

Nascido em Lille (Franca), em 1828, filho de um operério da in-
dastria téxtil, Paul-Ferdinand Gachet dedicou-se desde cedo ao
desenho e a pintar aquarelas.

Ap6s uma temporada residindo na
Bélgica, muda-se para Paris, onde es-
tuda e gradua-se em Medicina. Logo
apods sua formatura abre consultdrio
(1858) naquela cidade. A clientela
forma-se aos poucos, talvez por ser
Dr. Gachet visto como um homem
excéntrico no vestir e por cultuar
amizade com artistas.

Em 1890, Vincent van Gogh,
acatando sugestao do amigo e pintor
Pissaro, passa a residir ndo mais em
Saint-Rémy-de-Provence (Franca),
mas sim em Auvers-sur-Oise, também
na Franga, objetivando submeter-se
a tratamento clinico com Dr. Gachet,
conhecido por cuidar de seus pacien-
tes alienados sem interna-los em asilos
para insanos.

Gachet, que por questao de sobrevi-
véncia mantinha consultério simulta-
neamente em Paris e Auvers-sur-Oise
(nesta seu concorrente médico nao
lhe dava muito espago), era entao

Retrato do Dr. Gachet (1890).
Vincent van Gogh (1853-

1890). Agua-forte, 18 x 15 cm. ve -
Rijksprentenkabinet (Amsterd3) um médico homeopata vivamente

interessado em psiquiatria. Sua tese
de conclusao do curso médico versou
sobre o tema “melancolia”.

Durante os 72 dias de tratamento
com Dr. Gachet, que antecederam seu suicidio, Van Gogh encontrou
em Gachet nao apenas um amigo, mas um verdadeiro irméao. Foi o
Unico médico que aceitou receber suas pinturas como pagamento
pelas consultas. Em parte, isso deveu-se ao fato de Gachet ser um
amante das artes, pintor amador, colecionador de telas impressio-
nistas e amigo de artistas que apreciavam Van Gogh, como Pissaro,
Monet e Cézane. Este Gltimo pintou varias de suas naturezas mortas
no atelié de Gachet.

Antes de dar o tiro fatal no préprio peito (27 de julho de 1890), o
depressivo Van Gogh ja havia tentado por trés vezes por fim a vida,
tendo a primeira tentativa ocorrido dois anos antes, quando cortou
a orelha e envenenou-se ingerindo tintas e solventes.
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RetratodoDr.Gachet (1890).Vincentvan Gogh (1853- Retrato do Dr. Gachet (1890). Vincent van Gogh

1890). Oleo sobre tela, 68 x 57 cm. Museu d'Orsay (1853-1890). Oleo sobre tela, 66 x 57 cm. Colecdo

(Paris) particular de Ryoei Saito (Tokyo)

Sob os cuidados de Gachet e na companhia do seu irmao Théo,
permaneceu agonizante por dois dias, falecendo em 29 de julho de
1890. Em seu leito, aguardando a morte, Van Gogh foi pintado por
Gachet. Van Gogh no leito mortuéario foi certamente o mais impor-
tante quadro expressionista de autoria do artista Dr. Gachet.

O médico faleceu em Auvers-sur-Oise, no dia 9 de janeiro de 1909,
aos 81 anos de idade. Tanto Dr. Gachet quando o génio holandés
Vincent van Gogh foram sepultados no Cemitério Pablico de Auvers-
sur-Oise.

Um dos Retratos do Dr. Gachet, pintado por Van Gogh poucos dias
antes de sua morte, foi leiloado em 1990, pela Christie’s, de Nova York, e
arrematado por Ryoei Saito, presidente da Industria de Papel Daishowa,
do Japéo, pela quantia recorde de US$ 86,5 milhoes, tornando-se a
época o quadro mais caro do mundo ja colocado a venda.

Nao deixa de ser irbnico imaginar que uma obra de arte de tama-
nho valor tenha sido pintada no periodo mais mentalmente pertur-
bado da vida de Van Gogh.

Talvez vocé nao saiba

italiano Santorio Santorio, médico do rei Maximiliano, da Polénia,

e amigo de Galileu, inventou o termémetro para medir a

temperatura corporal, e o pulsilogium, com péndulo, para a
contagem da freqliéncia cardiaca.
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Os anoes de Velazquez

ok

Retrato de um ando sentado no chdo, ou O ando Sebdstian de Morra (1645). Diego Veldzquez
(1599-1660). Museu do Prado (Madrid)




Os andes tém sido tema para poucos mestres da pintura. Dentre
estes destaca-se Diego Velazquez. Ele ousou retratar loucos, bufoes
e anoes. Uma tela que chama a atencao é O ando Sebastian de Morra,
também intitulada Retrato de um ando sentado no chao.

Morra era um ando acondropléasico que foi morar no palacio dos
reis de Espanha Filipe IV e Isabel de Borbén por uma Utnica razao:
servir de diversao para o principe Baltazar Carlos. Sua atuagao como
brinquedo do principe durou apenas de 1643 a 1649, uma vez que
o herdeiro do trono faleceu precocemente.

Qutro anao pintado por Velazquez foi O menino de Vallecas. Seu
verdadeiro nome era Francisco Lezcano e seu papel na corte também
era divertir o principe Baltazar Carlos. Fez companhia a Baltazar de
1636 a 1649. Endocrinologistas, analisando a fisionomia do meni-
no de Vallecas, supuseram ter sido ele acometido de cretinismo.

Detras dajanela, a esquerda, de onde saiuma colher, Veldzquez agonizante - o
ando Sebdéstian de Morra (1982). Salvador Dali(1904-1989). Oleo sobre telacom
coldgeno, 75 x 59,5 cm. Teatro-Museu Salvador Dali (Figueras)
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O anéo Francisco
Lezcano,chamado “O
menino de Vallecas”
(1645). Diego Veldzquez
(1599-1660). Oleo
sobre tela, 107 x83 cm.
MuseudoPrado(Madrid)

Tal diagnoéstico é embasado na fisionomia torporosa do anao, além
da palidez, boca entreaberta em decorréncia de uma lingua ten-
dente a protrusao, nariz chato, palpebras entumescidas e maos com
mixedema.

Possivelmente, a mais famosa tela do génio Velazquez seja As
meninas, que representa uma cena familiar da corte do rei Filipe
IV, da qual era pintor oficial. Chamam a atencao, nesta composicao
artistica, a princesa Margarita, o rei e sua entdo esposa Mariana de
Austria, ambos refletidos no espelho ao fundo, e os andes Mari-Bar-
bola e Nicolasico Pertusato. Este, para divertir Margarita, coloca um
pé sobre o cao de estimacao da infanta.

O mais interessante deste quadro € que, na verdade, Velazquez fez
seu auto-retrato. E Velazquez o artista visto pintando no lado esquer-
do da tela. Sabe-se que, quando Velazquez morreu, o rei mandou
levar As meninas para seu quarto de dormir e pintou ele préprio,
em vermelho, no peito de Velazquez, a grande cruz de cavaleiro da
Ordem de Santiago. Filipe IV condecorou, assim, um dos maiores
pintores de todos os tempos.



Asmeninas (1656). Diego Veldzquez (1599-1660). Oleo sobretela, 10,5x9,1 polegadas. Museu
do Prado (Madrid)




Detalhe da tela As meninas, também intitulada “A familia de Filipe IV"(1657). Diego Veldzquez
(1599-1660). Oleo sobre tela, 318 x 276 cm. Museu do Prado (Madrid)




Talvez vocé nao saiba

uando se ingere cianeto, este, no estbmago, reage com o acido
cloridrico do suco gastrico e libera um gas que, absorvido pelos
vasos sangliineos da mucosa, leva a morte por andxia quimica.
O czar Nicolau Il nada fazia sem ouvir os conselhos do monge russo
Rasputin. Os adversarios do czar acharam por bem assassinar Rasputin e
envenenaram-no com cianeto de potdssio providencialmente misturadoa
sua comida.
Para surpresa de todos os adversarios do czar, Rasputin ndo morreu. Era
portador de deficiéncia congénita de acido cloridrico estomacal. A partir
deste fato historico surgiu a expressao “estdmago de Rasputin’, para
designar aquelas pessoas que comem de tudo e nunca tém azia.

s artérias receberam essa denominacgao porque acreditava-se que,

no seu interior, circulava “ar”. Foi Claudio Galeno (132-200 a.C.)

quem primeiro observou que pelas artérias fluia, na verdade,
sangue.
Galeno nasceu em Pérgamo, na Asia Menor. Considerado um dos médicos
mais atuantes em Roma, foi contratado para atender os gladiadores no
Coliseu. L3, teve oportunidade de dissecar e estudar corpos humanos,
tornando-se o maior anatomista de sua época. As afirmagdes de Galeno
sobre Anatomia foram consideradas indiscutiveis até o Renascimento.
A expressao farmacia galénica é um tributo ao seu nome. O termo
pergaminho deriva de Pérgamo, haja vista que toda receita médica era,
naquela regido, manuscrita em pele de ovelha (pergaminho).

erofilo (335-280 a.C.) e Erasistrato (310-250 a.C.) aprenderam
muita anatomia porque dissecaram varios criminosos ainda vivos
na prisdo real de Alexandria. Tudo pelo bem da ciéncia.
Herofilo, considerado o “pai da Anatomia’; foi o primeiro a descrever
em detalhes o encéfalo, fazendo distincoes entre o que era cérebro
e cerebelo. Foi o primeiro também a descrever o duodeno, dando-
Ihe este nome por medir esta parte do intestino o equivalente a
aproximadamente 12 dedos em largura.
Erasistrato é considerado o “pai da fisiologia”. E dele a afirmacao de que
0 sangue circulava nas veias e o ar nas ar... ar... artérias.

primeira traqueostomia praticada no mundo foi feita pelo médico

francés Armand Trousseau (1801-1867), no Hotel-Dieu, um dos

mais importantes hospitais de Paris. A paciente foi sua ex-esposa,
que tentara o suicidio deprimida com a separa¢ao de Trousseau.
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A licao de Anatomia do Dr. Tulp

(Versao corrente)

AlLicdode Anatomiado Dr.NicolaesTulp (1632). RembrandtHarmenszoonvanRijn (1606-1666).
Oleo sobre tela, 169,5 x 216,5 cm. Museu Mauritshuis (Haia)

Pintado em 1632 por Rembrandt van Rijn, este 6leo sobre tela
traz uma surpresa apos outra quando é examinado detalhadamente.
Vamos comecar pela assinatura do pintor: Rembrandt achou sua obra
tao bela que, para ndo maculéa-la, preferiu nao colocar sua assinatura
como se faz usualmente. O nome do pintor e a data em que a pintura
foi concluida podem ser vistos em um quadro de avisos pendurado
na parede ao fundo do laboratério de Anatomia. Certamente foi uma
idéia bastante original.

Nota-se na pintura que o aluno mais préoximo do Dr. Nicolaes
Tulp tem a mao uma folha de papel, na qual imaginava-se que




Detalhe da assinatura de Rembrandt e da data do término da obra (1632)

estavam escritos os nomes dos
musculos do antebrago que estao
sendo mostrados. Essa primeira
impressao se desfaz quando,
em close, véem-se claramen-
te nimeros dispostos de cima
para baixo seguidos de nomes
de pessoas. Assim, o primeiro
nome da relacdo é o do Dr. Tulp.
Como foi possivel chegar a esta
constatagao? Correndo os olhos
agucadamente pela tela, perce-
be-se que, imediatamente acima
do chapéu do Dr. Tulp, ha uma
pincelada grafando o nimero 1.
Se olharmos com atengao sobre
a cabeca dos alunos, também
encontraremos nimeros, o que
nos permite, na atualidade, iden-
tificar quem eram os alunos do
Dr. Tulp ha quase 400 anos.

Detalhedaparedenaqualestdoquadrodeavisos
comaassinaturade Rembrandttendoaoladoa
datade 1632

Detalhedafolhadepapelcontendoos Close da fisionomia do Dr. Tulp. Acima do seu chapéu
nomes dos anatomistas estd pincelado o nimero 1
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E interessante observar-
mos também que o ante-
braco dissecado evidencia
os musculos anteriores e
superficiais do antebraco,
os tendoes do musculo flexor
superficial dos dedos se apre-
sentam claramente bifurcados
e se inserindo nas falanges
médias dos dedos 2, 3,4 e 5
da mao esquerda. Observa-
mos também que os tendoes
do musculo flexor profundo
dos dedos estao passando
através das bifurcacoes dos
tenddes do musculo citado
anteriormente, indo se fixar
nas falanges distais dos dedos
2,3,4e5.

Ora, sabemos que os mus-
culos flexores superficiais
do antebraco se originam
do epicdndilo medial do
umero. Porém, na pintura
eles estao nascendo do epi-
condilo lateral, o que ndo é
anatomicamente correto. Do
epicondilo lateral do imero
se originam os musculos ex-
tensores e supinadores do

Close do aluno Adriaen
Slabbraen, na pintura
identificadopelonimero4

Detalhe dos tendées bifurcados dos
musculosflexoressuperficialeprofundodos
dedos. Atentar para o fato de que a aula
é de demonstragéo, e ndo de dissecacao
anatémica.Tulptemnamaodireitaumapinga,
e ndo um bisturi.




antebraco. Assim, a licdo de Anatomia do Dr. Tulp contém um erro
onde menos se poderia esperar.

Outra curiosidade sobre a obra € que o corpo dissecado pertencia
a um homem enforcado por roubo, chamado Aris Kint. O cadaver
foi doado para estudo de Anatomia, como era usual naquela época
acontecer com os criminosos condenados a morte.

A licao de Anatomia do Dr. Tulp esta exposta no Museu Mauritshuis,
em Haia, cidade da Holanda. A casa onde funciona o Museu perten-
ceu ao colonizador Mauricio de Nassau, € no subsolo se encontram
expostas gravuras de Debret enfocando o Brasil.

m A verdadeira historia

Nicolaes Tulp sucedeu Johan Fonteijn como professor de
Anatomia em Amsterda. Sua segunda aula foi ministrada em 31 de
janeiro de 1632. Provavelmente esta € a aula retratada por Rem-
brandt, haja vista que naquele dia um cadaver fora disponibilizado
para o ensino. Tratava-se do corpo de Adriaan Adriaansz, também
conhecido por Aris Adriaenzs, Het Kint ou Aris Kint, um ladrao que
fora enforcado.

Ao longo do tempo, mais de 21 restauracoes foram feitas na pin-
tura. A altima, em 1998, usando raios X, microscopia eletrénica e
cromatografia a gas, dentre outras modernas técnicas, trouxe a tona
dados até entao desconhecidos. A cabeca de Hartman Hartmansz
(nimero 3), que segura a folha de papel com os nomes dos cirurgioes
que assistiam a dissecacao, foi inicialmente pintada em um nivel mais
alto que o atual. Rembrandt, achando que assim ficaria antiestético,
pintou-o definitivamente num nivel mais baixo.

O cirurgiao que aparece como a personagem mais no alto do qua-
dro chamava-se Frans van Loenen (o namero 8) e tinha na cabeca,
inicialmente, um chapéu igual ao do Dr. Tulp. Rembrandt preferiu
apagar o chapéu de Frans antes de dar por encerrada a pintura,
objetivando com isso engrandecer a figura de Tulp. Somente ele,
como professor, usa o acessorio no recinto fechado.

Quando o quadro ja estava praticamente terminado, houve um
pedido para que mais um aluno fosse acrescentado ao grupo. Tra-
tava-se do cirurgiao Jacob Koolveld (o nimero 7), que foi pintado
na extremidade esquerda da tela. A imagem por raios X o mostrou
pintado por sobre a camada final de verniz.

Jacob de Witt (o nimero 5), cuja gola quase toca o nariz do ca-
daver, teve sua cabecga bastante deslocada para a frente na versao
final do quadro, para tornar-se assim mais préximo do antebraco
dissecado. As personagens pintadas em definitivo, ou seja, sem qual-
quer modificacdo por Rembrandt ao longo da execucéo do trabalho,
foram Jacob Blok, Matthys Evertsz Kalkoen (o nimero 6) e Adriaan
Slabbraen.
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Estudiosos da pintura restaurada acreditam que o braco esquerdo
pintado nao € o braco de Aris Kint, mas de um outro cadaver previa-
mente dissecado por Tulp. Atente-se para o fato de que o antebraco
esquerdo é maior que o direito. Os nimeros e os nomes dos cirurgioes
pintados na folha que é segurada por Hartman nao foram pintados
por Rembrandt, mas muito provavelmente pelo restaurador Jurriaan
Pool, em 1700, atendendo possivelmente a um pedido do Colégio
de Cirurgides, com o objetivo de que os nomes dos médicos nao
viessem a cair no esquecimento.

Na folha onde foram acrescidos nimeros e nomes havia, pintado
por Rembrandt, um membro superior dissecado no qual evidenciam-
se musculos. Na recente restauragao, nomes e nimeros foram quase
apagados para que o membro pintado por Rembrandt obtivesse
destaque. O membro pintado na folha segurada por Hartman nao é
o de Aris Kint, tema da aula.

A maéo direita do cadaver inicialmente nao tinha dedos, segundo
mostrou o raio X da pintura. Possivelmente Rembrandt a pintou pos-
teriormente com base na mao de outra pessoa. E uma mao delicada,
de unhas bem cortadas, nada lembrando a de um ladrao. Pintar a mao
humana é dificil, e talvez por isso a méao direita do ladrao tenha sido
o ultimo detalhe a ser pintado. Existe também a possibilidade de Aris
Kint ter tido a mao direita cortada quando ainda vivo, pois no século
XVII, em algumas situacoes, havia na Holanda a pratica juridica de
se amputar a mao do ladrao como pena prévia a pena capital.

Os nomes de todos 0s anatomistas aqui citados foram escritos
em holandés de 1632. No holandés atual, Blok é Block, Adriaan é
Adriaen, Witt é Wit, Matthys Kalkoen é Matthijs Calkoen e Koolveld
é Colevelt.

m Inspiracao para a satira politica e econdmica

Charge publicada
emrevista brasileira
mostrandoFernando
Henrique (no papel
de Tulp) e Itamar
Franco (no papel de
Aris Kint)



Estarmos sempre nas mdps dos economisios

Chargepublicadaemrevistabrasileiramostrandoaex-ministradaFazenda
Zélia Cardoso de Mello (no papel de Tulp) e o ex-ministro da Saude José
Serra(nopapeldeHartman, oqueseguraalistacomosnomesdosalunos)

A Ligho de Assepsia do Doutor Fermanda...

Mio sal
Mas vamos saber
a1 Bisturi,

Chargepublicadaemrevistabrasileiramostrandooex-ministroAnténio Carlos
Magalhéaes sobre José Serraeaolado do ex-ministro da Fazenda Pedro Malan,
este ultimo no papel de Hartman
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toeredn o Diparioe Mecodoers ™

Charge publicada em revista brasileira mostrando Bill Gates (no papel de Aris Kint), sendo
estudado pelas multinacionais da informatica

ChargepublicadaemrevistabrasileiramostrandoPCFariascomoAtrisKinte Pedro CollorcomoTulp




Talvez vocé nao saiba

oube a Lazzaro Spallanzani (1729-1799), professor da

Universidade de Pavia, a iniciativa de fazer a primeira pesquisa

cientifica em um ser humano sobre a fisiologia da digestao. Ele
engoliu saquinhos de pano, tipo sachés, contendo diferentes alimentos,
provocou o vomito apds um certo tempo e observou a agao do suco
gastrico sobre tais alimentos.

m 1667, o médico francés Jean-Baptiste Denis (1620-1704)

transfundiu o sangue de um carneiro para um paciente. Esta

primeira transfusdo da Histéria objetivou repor a volemia de um
doente vitima de uma sangria terapéutica exagerada.

atual Museu Britanico, em Londres, surgiu do crescimento

exagerado do acervo da biblioteca particular do médico Sir Hans

Sloane, um baronete inglés que presidiu a Sociedade Real de
Medicina.

omente depois que a vacina contra variola havia sido

amplamente testada em criminosos e criangas 6rfas, no ano de

1722, é que os principes da Inglaterra se submeteram a inoculagao.
Cautela real.

uando Cristéovdao Colombo voltou doente a Espanha, vindo do

Haiti, trazia no navio uma tripulacdo de cor tao feia que pareciam

verdadeiros mortos. A cor amarela, lembrando acgafrao, que
0s homens apresentavam na pele era atribuida a sede pelo ouro da
terra conquistada, ou porque haviam se contaminado com os nativos
amarelados que foram obrigados pelos espanhois a trabalhar nas minas
de ouro. Alguns pensavam que a cor fosse causada pelos alimentos que
comiam, como lagartos e outros animais silvestres. De um milhdo de
haitianos restaram apenas 4.000. Colombo conheceu na pele a febre
amarela.

s egipcios acreditavam que as fezes contidas nos intestinos

€ram a matéria pecaminosa do organismo humano que,

acumulada, acarretaria a putrefacao e a morte do corpo. Cabia
aos médicos evacua-la, valendo-se para isso de enemas, supositorios e
purgantes. A lavagem intestinal era considerada o “embalsamamento dos
vivos’, haja vista proporcionar aos pacientes as benesses de uma vida
longa naTerra. O embalsamamento pds-morte garantia exclusivamente a
vida eterna.
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O médico sem cabeca

Sucessor do Dr. Tulp, e obviamente vaidoso, Dr. Jan Deijman
(Deyman) também contratou Rembrandt para pintar sua licao de
Anatomia. Infelizmente, seu rosto nao ficou para a posteridade por
meio deste quadro, datado de 1656, porque um incéndio danificou
a obra que estava exposta no Colégio Médico de Amsterda. Para re-
cuperar o quadro, dando-lhe estética, os especialistas em restauragao
foram obrigados a recortar a cabega queimada do anatomista.

E possivel supor que havia mais pessoas na cena porque O assis-
tente, Kalkoen, estava com a mao direita estendida e supinada para
alguém.

Alicdode AnatomiadoDr.Deijman,ouDeyman(1656).RembrandtHarmenszoonvanRijn(1606-
1666). Oleo sobre tela, 113 x 135 cm. Museu Histérico de Amsterda

Nestatela, o Dr. Deijman, apds terorosto queimado, foi decapitado pelos restauradores daobra.
Suasmdaospermaneceramintactasretirandoafoicedocérebro(meninge),doespagoformadopela
fissura longitudinal. Os dois hemisférios cerebrais podem ser facilmente identificados.




A licao de Anatomia do Dr. Deijman é rarissma, pois trata-se de uma
neurodissecagao (observe os cabelos sobre o abdome do cadaver).
A calota craniana esta na mao de Gijsbert Kalkoen, filho de Matthys
Evertsz Kalkoen, este também pintado por Rembrandt em A licao de
Anatomia do Dr. Tulp.

Outra raridade: talvez esta seja a Unica licado em que o corpo é
colocado sobre a mesa na posicao podo-cranial. Para pintar o ca-
daver nessa perspectiva, Rembrandt provavelmente se inspirou na
pintura O Cristo morto, de Mantegna, ou se baseou na pintura Sao
Marcos encontra o préprio corpo, de Tintoretto.

Alicdode Anatomiado Dr. Deijman, ou Deyman recriada por computador pelos pesquisadores
Norbert Middelkoop e Thijs Wolzak. (Amsterda)

Talvez vocé nao saiba

etrus Hispanus, graduado pela Universidade de Montpellier, na
Franca, foi o Uinico médico a ocupar a mais relevante posicao
hierdrquica eclesiastica. Ele foi o Papa Jodo XXI.

o dizer de René Descartes, falecido em 1650, é na diminuta
pineal que se aloja a alma humana enquanto usufruimos nosso
tempo de vida terrena.
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A licao de Anatomia do Dr. Ruysch

O quadro, pintado por Jan van Neck em 1683, € a Ginica pintura
de licao de Anatomia que retrata nao o cadaver de um adulto, mas
de um natimorto. E um quadro tipicamente holandés, com coloracao
escura usada propositadamente para que o feto se destaque.

Curiosamente, estd presente a aula de Anatomia uma crianca.
Trata-se do jovem Hendrick, filho do Dr. Frederik Ruysch (1638-
1731), na ocasiao com 10 anos de idade. Hendrick, que auxiliava
Ruysch nas preparacoes anatdmicas e depois também tornou-se
médico, tem em suas maos um esqueleto de um recém-nascido.
Ruysch é considerado o médico holandés que melhor fazia prepa-
racoes anatomicas.

O museu particular de Anatomia do médico era reconhecido como
um dos mais perfeitos da Europa. Aqui comeca outra particularidade
interessante relacionada ao artista. O czar da Russia, Pedro [, o Gran-
de, era um notdrio incentivador das artes em seu pais. Sabendo da
existéncia do museu de Anatomia do Dr. Ruysch, foi ao encontro do
médico com a proposta de adquirir o seu acervo. Ruysch concor-

A Licio de Anatomia do Dr. Frederik Ruysch (1683). Jan van Neck (1635-1714). Oleo sobre tela,
142 x 203 cm. Museu Histdrico de Amsterda




dou e vendeu seus espécimes dissecados ao czar. O transporte do
material para Sao Petesburgo (cidade fundada em 1703 por Pedro |,
para onde foi transferida a capital imperial da Russia) foi por navio
através do Mar Baltico.

Durante a viagem, com o balanco da embarcacao e o calor que
fazia nos poroes, o alcool contido nos recipientes nos quais estavam
mergulhadas as pecas anatdmicas evaporou e derramou. Quando os
espécimes chegaram a Sao Petesburgo, Pedro, o Grande percebeu
que muitas pecas estavam estragadas porque nao havia alcool nos
recipientes. Ele sup0s que alguns marinheiros tivessem ingerido o
alcool e ordenou a execucao de varios deles.

Em Sao Petesburgo estd um dos maiores museus de arte do mundo:
o Hermitage.

Talvez vocé nao saiba

a Italia, pais da danca tarantela, a doenca de Sdo Guido, ou

epidemia dancante, era

chamada de tarantismo por acreditar-se serem os pacientes
vitimas de picada da aranha tarantula. No Nordeste brasileiro, o termo
atarantado (perturbado) parece derivar de tarantula.

onta-se que, certa vez, o duque Henrique |, da Bavdria, procurou

enganar o Dr. Notker, o médico medieval mais famoso em

diagnosticar por meio do exame de urina. Para ele enviou, como
sendo sua, a urina de uma gravida. Notker, percebendo a gozacao,
emitiu o seguinte laudo: “Deus esta por fazer o retumbante milagre de
um homem vir a dar a luz uma crianga.”

verdadeiro nome de Paracelso (1668-1738), que integrou o

guadro de professores da Escola de Medicina de Montpellier, era

Philippus Teophrastus Bombastus von Hohenheim. Ele optou
por chamar-se Paracelso por se achar mais culto que Celso (Aulus
Cornelius Celsus — 53 a.C.), o escritor e médico romano que descreveu
pela primeira vez a tétrade da inflamacao: dor, rubor, tumor e calor.

cirurgiao francés Ambroise Paré, famoso por ter abolido o ferro

em brasa para cauterizar e estancar hemorragia em ferimentos por

arma de fogo, foi o primeiro a realizar cirurgia de hérnia inguinal
sem castracao. Gracgas a Deus.
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As proporcoes do corpo humano
segundo Vitruvius

Esta gravura conhecidissima, de autoria de Leonardo da Vinci,
€ uma homenagem ao arquiteto romano Marcus Vitruvius Pollio,
responsavel por projetar os aquedutos na Roma antiga. Vitruvius
acreditava que, se a populacao tivesse acesso a dgua potavel, cairiam
a mortalidade infantil e a mortalidade como um todo. Foi, portanto,
segundo a Histéria, quem primeiro imaginou fornecer 4gua as casas
por meio de aquedutos.

Aspropor¢éesdocorpohumanosegundoVitruvius tambémintituladaHomemdeVitruvius(1492).
LeonardodaVinci(1452-1519). Desenho a caneta e lapis sobre papel, 34,3 x 24,5 cm. Galeria da
Academia (Veneza)




Vitruvius escreveu também um
livro afirmando que um homem
com as pernas € os bragos abertos
caberia perfeitamente dentro de
um quadrado e de um circulo, fi-
guras geométricas perfeitas, e que
o centro do corpo é o umbigo.

Da Vinci desenhou as dimen-
s6es do homem no Universo (re-
presentado pelo circulo) e a obra
tornou-se 0 mais famoso desenho
de proporcdes do corpo humano
no mundo.

Exposto no museu do Castelo de
Windsor (Inglaterra), o desenho
de Leonardo intitulado O feto no
utero (1512), por milagre nao foi
queimado hé alguns anos, quando
houve um grande incéndio no
local. Curiosamente, a placenta
mostrada nesta gravura nao € de
mulher, mas sim de vaca. Leonardo
nunca dissecou um corpo humano
feminino.
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O feto no utero (1512). Leonardo da
Vinci (1452-1519). Pena e tinta com
aquarela sobre g iz preto e vermelho.
Castelo de Windsor

Talvez vocé nao saiba

diploma de médico foi regulamentado, em Roma, no século Il d.C.

Somente era fornecido aos estudantes de Medicina que

apresentassem atestado policial de boa conduta, que nao
tivessem tirado férias prolongadas durante o curso e que nao fossem

freqlientadores de bordéis.

a Roma Imperial havia cirurgides (plasticos?) especializados em
refazer o prepucio em judeus circuncidados que pretendiam

ocupar cargos publicos romanos.

quivalente ao estetoscopio nos dias atuais, na Idade Média o mais
marcante emblema do trabalho médico era o frasco para coleta e
exame visual da urina (uroscopia por transiluminagao natural). Todo

BUIDIP| BP BLIOISIY BU 3)IR Y/
OJIP3N OPUN [SARIIWPY

médico portava consigo, presa ao cinto, a garrafinha para uroanalise.

2]
—



Admiravel Mundo Médico
A arte na histéria da Medicina
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As “luvas do amor”

Uma histéria de amor platdnico foi a responséavel pelo surgimen-
to, no século XX, das indispensaveis luvas cirtrgicas. Dr. William
Stewart Halstedt (1852-1922), cirurgiao americano, a época chefe do
Departamento de Cirurgia do John Hopkins Hospital, em Baltimore
(EUA), era um solteirdo que se apaixonara secretamente por uma
enfermeira, Caroline Hampton, que o auxiliava nas cirurgias. Como
naquela época a preparacao para a cirurgia exigia dos profissionais
a lavagem das maos com solugdes antisépticas, j& que nao havia
luvas, a enfermeira Carol desenvolveu uma dermatite de contato
com tais substancias.

Arte fotogréfica: Caroline (a enfermeira mais alta) auxiliando o Dr. Halstedt (a sua frente)

Com as maos feridas, ela nao podia mais auxiliar nas cirurgias,
para desespero do Dr. Halstedt, que s6 aceitava operar se fosse com
a ajuda dela, tamanha era a paixao por Carol e a seguranca que ela
lhe transmitia. A apreensao do Dr. Halstedt nao durou muito. Em
busca de uma solucao para aquele terrivel conflito, ele procurou um
microempresario chamado Goodyear — que mais tarde viria a ser



um dos maiores fabricantes de pneus do mundo — e pediu-lhe que
fabricasse um par de luvas de borracha. O design, obviamente, nao
era dos mais atraentes. Imaginando que Caroline ficaria constran-
gida por somente ela usar as rudimentares luvas pretas, o cirurgiao
encomendou pares para todos 0s outros auxiliares.

A partir do uso continuo das luvas, Dr. Halstedt constatou que as
infeccoes pds-operatdrias praticamente desapareceram. Ele, entao,
determinou que em todas as cirurgias fossem usadas as luvas. Essa
pratica logo se disseminou pelo mundo. Voltando a paixao cada
vez maior do Dr. Halstedt por Caroline, ele finalmente conseguiu
conquista-la, casaram-se € moraram na cobertura do John Hopkins
Hospital até a morte dele, por colecistite aguda. O interessante é
que o cirurgiao ficou famoso nao por conta da invencao das luvas
cirtrgicas (chamadas durante muito tempo de “luvas do amor”),
mas por ter criado a técnica cirirgica da mastectomia radical.
Halstedt foi também o criador da residéncia médica em cirurgia
geral no mundo.

Talvez vocé nao saiba

piramide escalonada, ou em degraus, de Sakkara, a mais antiga
do mundo, foi projetada e construida pelo “médico” e também
arquiteto egipcio Imhotep, por volta de 2980 a.C.

correto simbolo da Medicina é uma Unica cobra enroscada no

bastdo com o qual Esculapio, o deus da Medicina, se apoiava ao

andar pelos caminhos pedregosos da Grécia. Higia, a deusa da
Saude (do seu nome deriva a palavra higiene), e Panacéia, a deusa da
Cura, se destacaram entre os filhos de Esculapio.

o Egito antigo, o médico proctologista era intitulado o “guardiao

do anus” Em Roma, as mulheres idosas de pescoco pregueado

(anelado) eram chamadas de anus (do latim annulus). Hoje sao
conhecidas por “coroas”.

s embalsamadores egipcios preparavam as mimias humanas
retirando o cérebro com ganchos introduzidos através das narinas.
Por uma incisao lateral no abdome, as visceras do tronco eram
retiradas, exceto o coracao, que era mantido no mediastino por ser
considerado o centro da personalidade do morto.
A cavidade corporal era recheada, dentre outros, com sal, mirra, cebola
e serragem. Ap6s permanecer mergulhado por 70 dias em um banho de
soda, o corpo era enfaixado e posto em um sarcéfago.
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A primeira médica: vencendo preconceitos

Agnéddice ou Acnodice, que viveu na Grécia antiga, tinha o forte
desejo de ser médica. Acontece que o exercicio da Medicina, naquela
época, era terminantemente proibido para as mulheres. O que fez
entao Agnddice para concretizar o seu sonho? Viajou a Roma, onde
aprendeu a fazer partos, obtendo conhecimentos béasicos de ginecologia
e obstetricia.

Como colocar em pratica em seu pais os conhecimentos adquiridos
sem ser punida? A solucao foi radical: Agnédice voltou a Grécia traves-
tida de homem e sentiu-se segura desta forma para exercer a Medicina.
Sua competéncia logo atraiu inimeras clientes, despertando o ciiime
dos outros médicos. Raivosos com Agnédice e acreditando que ela re-
almente fosse homem, eles a acusaram falsamente de estar praticando
atos libidinosos com as pacientes.
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Arte em relevo. Medalhdo exposto na nova Faculdade de Medicina (Paris)



Levada ao tribunal (are6pago), ela tentou se defender da falsa acusa-
cao; porém, quando percebeu que seria condenada a morte, despiu-se
diante do juiz e dos jurados. Imaginem a surpresa e a comogao causa-
das por essa atitude extrema! O juiz reconheceu a injustica que estava
sendo cometida contra Agnddice, livrou-a da acusacao e, melhor que
isso, promulgou uma lei determinando que, a partir daquele momento,
as mulheres teriam o direito de praticar a Medicina na Grécia. Gracas
a atitude ousada e corajosa de Agnédice, as mulheres hoje sao maioria
na profisséo.

Talvez vocé nao saiba

ipdcrates, o “pai da Medicina”, viveu de 460 a 380 a.C. Filho do
médico Heracleides e neto de Hipdcrates, para ele o que
importava era o homem doente e o ambiente que o cercava, ndo
a doenca.
Ao estudar a “moléstia sagrada’, hoje epilepsia, Hipocrates separou
a filosofia e a religiao da Medicina. Ele concebeu a doengca como um
processo de causas naturais, e ndo divinas ou sagradas. Dessa forma,
defendia que uma boa Medicina dependia nao de religido, mas de uma
boa observacao médica.
Nascido na ilha grega de C6s, na costa da Turquia, difundiu 412
aforismos, dentre os quais destacamos esta preciosidade: “Se uma
mulher saudavel para de menstruar e sente enjoo, esta gravida.” Este
aforismo continua atual.
O Facies Hippocratica, por ele descrito e sugestivo de morte iminente, é
caracterizado por nariz afilado, témporas e olhos fundos, sudorese, pele
fria e palidez cutanea.
O Juramento de Hipdcrates foi o grande incentivo para a elaboracao dos
codigos de moral e ética da pratica profissional atual.

m 7 de abril de 1853, o cloroférmio passou a ser o anestésico da
moda quando a rainha Vitéria, com medo da dor que iria sentir ao
parir o principe Leopoldo, pediu ao Dr. John Show que a
anestesiasse.
A rainha pos por terra o pensamento vigente a época de que privar os
ouvidos de Deus dos gritos da parturiente era garantir que ela jamais
amaria o filho. John Snow tornou-se assim o primeiro especialista em
anestesia do mundo.

cirurgido londrino Robert Liston (1794-1847), conhecido como

o relampago’, marcava no cabo do bisturi cada amputacao que

fazia, todas, para seu orgulho, com menos de trés minutos.
Obviamente, quanto maior sua rapidez, menos dor o paciente sentia. Foi
0 primeiro a operar com anestesia na Inglaterra.
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O médico de Toulouse-Lautrec

O pintor impressionista Henri de Toulouse-Lautrec nasceu
de um casamento entre primos em primeiro grau. A medida que
se aproximava da adolescéncia, mostrou ter saide fraca e aspecto
doentio. Aos 13 anos (30 de maio de 1878), caiu de uma cadeira e
fraturou o fémur esquerdo. Uma segunda fratura de fémur ocorreu
pouco tempo depois, quando ele rolou pelo leito seco de um rio
pouco profundo.

A partir de tais incidentes, Toulouse-Lautrec praticamente parou
de crescer, vindo a alcancar, quando adulto, a altura de 1,52 m.
Seu aspecto fisico singular decorria de suas pernas tortas e curtas,
em contraste com uma cabeca e um tronco bem desenvolvidos. A
falta de fechamento de suas fontanelas justificava a necessidade de
usar chapéu. A agenesia bilateral dos angulos da mandibula fazia
com que Toulouse-Lautrec usasse barba em busca de uma melhor
estética facial. Os dedos curtos faziam com que o pintor sempre se
apresentasse em publico com as maos nos bolsos.

Fotografia. Henri de Toulouse-Lautrec (1864-1901)




Doutor Henri Bourges
(1891). Henri de Toulouse-
Lautrec (1864-1901). Oleo
sobre cartdo, 79x 50,5 cm.
Museu de Arte Carnegie
(Pittsburgo)

Nao se sentindo atraente para as mu-
lheres, passou a freqiientar os cabarés pa-
risienses. Identificando-se com o ambien-
te, comecou a desenhar cartazes anun-
ciando os shows no Les Ambassadeurs e
no Moulin Rouge. Ficaram famosos seus
cartazes propagando as apresentacoes
do cantor e amigo Aristide Bruant no Les
Ambassadeurs.

Seus 6leos sobre tela mais conhecidos
sao A danca no Moulin Rouge, No Salao
da Rua dos Moinhos € No Moulin Rouge.
Em estagio avancado de alcoolismo,
entrou em estado de dellirium tremens
e fraturou uma clavicula ao sofrer uma
crise convulsiva. Em 9 de setembro de
1901, Toulouse-Lautrec faleceu em casa
na presencga de seus pais.

Picnodisostose, a doenca de Toulou-
se-Lautrec, € uma afeccao congénita de
carater autossomico recessivo que afeta o
esqueleto. Clinicamente, esta doenca 0s-
sea constitucional se traduz por retardo do
crescimento, dismorfismo cranio-facial,
retardo no fechamento das fontanelas e
das suturas, retrognatismo, auséncia de
angulo mandibular, encurtamento dos
membros, hipoplastia das falanges distais
dos dedos das méaos e dos pés e fragilidade
6ssea. Ao RX, a picnodisostose se carac-
teriza principalmente por aumento da
densidade do esqueleto. Apesar de nao
terem sido feitos exames complementares
de diagndstico, acredita-se, com base em

fortes evidéncias clinicas, que a picnodisostose foi a doencga do grande
artista francés Henri de Toulouse-Lautrec. Seu médico pessoal, que
o tratou até a morte, chamava-se Dr. Henri Bourges.

Talvez vocé nao saiba

s médicos assirios anestesiavam os seus pacientes comprimindo
ambas as artérias carétidas comuns, até que o paciente
desfalecesse e ficasse inconsciente e, portanto, sem sentir dor.
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Auto-retrato de Goya com o Dr. Arrieta

Foi no outono de 1792 que o famoso artista Francisco José de
Goya y Lucientes (Goya), o pintor preferido dos reis de Bourbon
(Espanha), caiu subitamente doente. Ficou febril e hemiplégico a
direita. Estava entao com 46 anos de idade. Novo acidente vascular
cerebral o atingiu aos 73 anos (1819), agravando sua hemiplegia.

Auto-retrato com o Dr. Arrieta (1820). Francisco de Goya (1746-1828). Oleo sobretela, 117 x 79
cm. Instituto de Artes (Minneapolis)




Ja com a saude bastante debilitada por uma intoxicacao cronica
resultante da absorcao, por seu organismo, do chumbo (saturnismo)
existente no pigmento branco (alvaiade) da tinta que usava, resolveu
pintar em um 6leo sobre tela seu amigo e médico pessoal Dr. Eu-
génio Arrieta. Esta tela, datada de 1820, estando Goya entao com
74 anos, ¢é intitulada Auto-retrato com o Dr. Arrieta. Presentemente
no Minneapolis Institute of Arts, o quadro foi uma demonstracao de
agradecimento e gratiddo ao médico que o tratou durante sua vida
de doente. No auto-retrato, vé-se claramente o carinho com que
Dr. Arrieta ampara o corpo do amigo e paciente Goya enquanto lhe
administra um medicamento por via oral.

Talvez vocé nao saiba

o tempo do inglés Joseph Lister (1827-1912), o melhor

cirurgido era aquele que operava com o avental cirdrgico mais

sujo de sangue, o que denotava experiéncia adquirida por meio
das operacdes ja realizadas.
Lister, percebendo que a higiene era fundamental para um bom
resultado cirdrgico, inventou um vaporizador de fenol (acido carbolico)
que, manejado por um estudante de Medicina, fazia a sala de cirurgia
ficar sob um nevoeiro de fenol durante todo o ato operatorio.
Considerado o “pai da antissepsia’, Lister teve a sorte de ser chamado para
drenar um abscesso na axila da rainha Vitéria, a querida dos britanicos. A
Rainha, sem dor e sem febre, o agraciou com o titulo de lorde.
Joseph Lister, que foi professor de Cirurgia na Universidade de Glasgow
(Escécia), tornou-se assim o primeiro lorde da Medicina. E interessante
lembrar que Lister foi um homem de sorte ao dar o golpe do bau,
casando-se com Agnes, a filha do Dr. James Syme (1799-1870),
famoso cirurgido britanico e seu professor na Universidade de Londres.

Batalha de Nuremberg (1632) foi a batalha que nao houve na

Guerra dos Trinta Anos. Os soldados, de ambos os lados,

orientados pelos estrategistas para a luta, morreram aos milhares
nas trincheiras sem que um s tiro fosse disparado. Foram atingidos
pelo tifo exantematico.

s guerreiros gregos da lliada consideravam letal a perfuracao
da traquéia, pois por ela se esvaia a alma juntamente com o ar
da vida.

“salmonela” recebeu este nome em homenagem ao seu
classificador, o americano Daniel EImer Salmon (1850-1914).
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Sao Lucas, o patrono da classe médica

Sao Lucas é considerado o patrono da classe médica. Dezoito
de outubro, Dia de Lucas, é também o Dia do Médico. Quem foi o
médico Lucas? Os escritores da antigliidade deram-no por nascido
na Antioquia (Siria), onde pela primeira vez os seguidores de Cristo
foram chamados de cristdos. Assim sendo, Lucas (abreviatura de
Lucano?) teria sido grego, e ndo hebreu. Alids, Sao Paulo se refere a
ele como nao-circuncidado.

Pagao, converteu-se a fé crista. Sem mulher nem filhos, teria estu-
dado Medicina em sua cidade natal, onde havia uma famosa escola.
Buscando aperfeicoamento na arte de curar, mudou-se para Alexan-

Sé&o Lucas, oapdstolo médico. llustracdo de um Evangelho bizantino do século X. Museu
Britdnico (Londres)




dria, Atenas e Pérgamo. Nesta ultima cidade, consultou e curou Séao
Paulo. A partir dai, o acompanhou a Filipos, Jerusalém e Roma.

Entre as varias pinturas que retratam Sao Lucas médico, desta-
cam-se o painel de Mantegna, na pinacoteca de Brera (Milao), e o
da Capela de Sao Lucas, na Igreja de Sao Francisco, em Moncalvo
(Itélia). Neste, o santo é representado em meio a diversos livros de
Medicina de autoria de Galeno e Avicena.

Nao se sabe com precisdo quando ou onde morreu Lucas. Tam-
bém nao ha dados que indiquem se morreu de morte natural ou se
foi martirizado, enforcado ou decapitado. Caso seus 0ssos estejam
sepultados em Padua (o berco da Anatomia italiana), como querem
alguns historiadores, seus restos mortais, sem a menor sombra de
davida, repousam em uma cidade digna de acolher um médico-santo
como Sao Lucas.

Talvez vocé nao saiba

pasteurella pestis € inoculada no homem pela picada da pulga do
rato. Assim como os ratos abandonam o navio que esta
naufragando, a pulga abandona o rato que esta morrendo e segue
em busca de calor humano.
Na grande epidemia que se abateu sobre a Europa em 1348 e que
contabilizou 25 milhées de mortos (muitas outras epidemias gravissimas
ocorreram posteriormente), os médicos se protegeram com roupas
especiais.
A recessdo econémica foi tamanha que os sobreviventes comegaram a
comer os cachorros, resolvendo por muito tempo o problema da raiva
naquele continente.
Em Londres, a peste foi epidémica em 1666. A populacao passou a
manter, durante a noite, tochas acesas na frente das casas e das lojas
para afugentar os ratos transmissores da peste. Isto causou o Grande
Incéndio de Londres. A cidade e os ratos foram destruidos.
O médico particular do Papa Clemente VI desconfiou que os judeus
pudessem ser os responsaveis pela epidemia. Esta desconfianca iniciou
um massacre do povo judeu. Muitos foram perseguidos, torturados e
queimados na Europa.

m dos grandes cirurgides do Renascimento alemao chamava-se

Hieronymus Bruschwig. Ele acreditava que os ferimentos por

arma de fogo matavam principalmente porque as balas conduziam
em si a pélvora, que era um poderoso veneno.
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As “barbies” da Medicina

Na China antiga, as pacientes ndo podiam se desnudar nem ser
tocadas (exceto no pulso) durante a consulta médica. Para se che-
gar ao diagndstico da doenca e indicar o tratamento adequado, era
necessario que elas levassem uma boneca de marfim ou alabastro
ao consultério e apontassem no brinquedo onde se localizava a
enfermidade.

O mais interessante € que havia dois tipos de bonecas: as que
eram levadas ao consultério deitadas em um sofazinho revestido de
seda, e as que nao dispunham deste conforto. Esse detalhe diferen-
ciava a classe social das pacientes, ou seja, as primeiras pertenciam
as mulheres com maior poder aquisitivo, e as “sem-sofa” as menos
abastadas.

Duranteoexamefisico,omédicopodiaapenastocaropunhodapacienteparaverificar-lheopulso.
Museu Wellcome de Histdria da Medicina (Londres)

e




Estatuetademarfimusadapelasmulheresdeelevadopoderaquisitivo,duranteconsultasmédicas,
para indicar o local da enfermidade. Museu Universitario (Kansas)

Estatuetade marfimusadapormulheresdemenorpoderaquisitivo,quandodaconsultamédica,
evitandoassimanecessidadedesedesnudaremfrenteaomédico.MuseuWellcomedeHistdriada
Medicina (Londres)

Talvez vocé nao saiba

médico inglés Richard Lower (1631-1691) entrou para a histéria
da Medicina ao fazer, em 1665, na cidade de Oxford, a primeira
transfusao de sangue de uma ovelha para um homem.
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Gas hilariante deu origem a anestesia

O 6xido nitroso foi criado em 1772 pelo quimico e pastor pro-
testante inglés Joseph Priestley (1733-1804), entao residente nos
Estados Unidos e ja conhecido por haver inventado o processo de
gaseificar 4gua mineral. Em 1799, Sir Humphry Davy (1778-1829)
observou a propriedade hilariante do 6xido nitroso € o chamou de
gas hilariante, ou gas risadinha.

Posteriormente, Sam Colt, 0 mesmo que patenteou e fabricou
revolveres Colt, organizou shows para exibir os efeitos do gas da ale-
gria. Foi, no entanto, Gardner Colton (1814-1898) quem passou
a oferecer espetaculos ambulantes que atralam enormes massas de
espectadores que queriam se divertir com o gas hilariante. Nas tardes
de domingo tornara-se comum jovens e casais Se reunirem sob a
lideranca de Colton para ver pessoas timidas dangando e cantando
desinibidamente. Em um desses momentos descontraidos, uma jo-
vem senhora, saltitando sob o efeito do gas risadinha, cortou-se ao

Primeira anestesia com éter (1894. Robert C. Hinckley (1853-1940). Oleo sobre tela,
243 x 292cm. Biblioteca Médica de Boston. (Cambridge)




colidir com uma cadeira. Ao recuperar-se do efeito do gas inalado
voluntariamente, comentou que nada havia sentido, nem a queda
nem os ferimentos que sangravam sem paratr.

Horace Wells (1815-1848), um dentista de Connecticut (EUA)
que presenciava a brincadeira dominical, percebeu o que os demais
apenas conseguiam ver, ou seja, o gas hilariante poderia servir para
tirar a dor durante uma extracao de dente. Wells fez uma demons-
tracao publica de uma extracao que seria sem dor, mas o paciente,
muito obeso, nao ficou completamente adormecido e urrou de dor
quando seu dente foi puxado. Ridicularizado, Wells abandonou a
odontologia.

William Thomas Green Morton (1819-1868), dentista e ex-
sécio de Wells, soube que o éter fazia efeito semelhante ao do 6xido
nitroso. Apds experimenta-lo em alguns pacientes por ele remune-
rados, resolveu fazer o teste decisivo.

No Hospital Geral de Massachussetts, o renomado cirurgiao John
Collins Warren (1778-1856), perante numerosa platéia, operou
o paciente Gilbert Abbott, de 21 anos, portador de um tumor de
mandibula. Era a manha do dia 16 de outubro de 1846. O doente
anestesiado por Morton nada sentiu. Estava oficialmente descoberta
a anestesia.

Wells, deprimido por nao ter recebido os louros da descoberta
da anestesia, viciou-se em cloroférmio, foi preso e suicidou-se na
penitenciaria cortando a artéria femoral com uma navalha. Mor-
ton ganhou a fama como “eterista”, mas a luta que travou com o
Congresso americano para ser recompensado financeiramente por
seu feito, e a acdo de indenizacdo que lhe moveu seu ex-professor
Charles Jackson — que dizia ter ensinado a Morton a acao do éter
como anestésico —, fizeram-no enlouquecer. Morreu correndo, na
miséria e sem destino, nas proximidades do Central Park.

Prescricdo para mulheres chatas (1830). T. McLean. Gravura. Biblioteca Nacional de Medicina
(Bethesda)
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O Cédigo de Hamurabi

Hamurabi (1728-1686 a.C.), rei de Babilonia, foi quem primeiro
instituiu um cdédigo civil e criminal concernente a pratica médica.
Presentemente exposto no Museu do Louvre (Paris), dele fazem parte
0s seguintes artigos:

1. Se o médico trata de um Senhor, abre-lhe um abscesso e lhe salva
um olho, recebera dez moedas de prata. Se o paciente é um escravo,
seu dono pagara por ele duas moedas de prata.

2. Se 0o médico abre um abscesso com uma faca de bronze e provoca

ColunadebasaltonegrocontendooCédigodeHamurdbi.
MuseudoLouvre(Paris). Abaixo:detalhedacolunamostra
Hamurabi (a esquerda) adorando o deus-Sol Shamashi
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a morte do paciente, ou lhe faz perder um olho, suas maos devem
ser cortadas. No caso de se tratar, porém, de um escravo, o médico
comprard outro e o dard em seu lugar.

. Se um médico cura um osso doente ou um 6rgdao doente, recebera
cinco moedas de prata. Em se tratando de um escravo liberto, este
pagara trés moedas de prata. Se for um escravo, entdo o dono
pagara ao médico duas moedas de prata.

. Sera nulo o contrato de venda de escravos que estiverem atacados
de epilepsia ou lepra.

. Os leprosos serao banidos do convivio social. Nunca mais conhe-
cerdo os caminhos de sua residéncia.

. Se o0 aborto é provocado e a mulher morre, o culpado também
sera morto.

. Se um homem casado viola uma jovem, o pai da jovem fara com
sua mulher a pena de taliao e ela ficara a sua disposicao.

. Sera punida com a ablacao dos seios a nutriz que deixar morrer
seu filho, alimentando um outro.

Talvez vocé nao saiba

obert Koch (1843-1910), médico alemao, descobriu os bacilos da
tuberculose e do antraz (carbunculo). Agraciado com o Prémio
Nobel de Medicina em 1905, encontra-se sepultado no Instituto
Koch, em Berlim. Sua causa mortis foi o infarto do miocardio.
Louis Pasteur (1822-1895), que ndo era médico, criou as vacinas
contra o antraz e a anti-rabica. Pasteur morreu hemiplégico devido
a uma hemorragia cerebral e acha-se sepultado no jardim interno do
Instituto Pasteur, em Paris.
E importante lembrar que o antraz foi o primeiro germe que se provou
ser causador de uma doenca no homem, e que a cura da tuberculose
somente tornou-se possivel em 1940, quando o Dr. Selman Waksman
descobriu a estreptomicina.

a Universidade de Bolonha, no século XII, os professores eram

pagos diretamente pelos alunos de Medicina e vistos como

traidores se também fossem lecionar para alguma instituicao
concorrente. O reitor era eleito pelo voto direto dos alunos.

s rickettsias, organismos que habitando o interior das células
causam o tifo exantematico, foram descobertas pelo americano
Howard Taylor “Ricketts” (1817-1910).
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A vacina antivaridlica
e o perigo de nascerem chifres

Certa vez, Edward Jenner (1749-1823), um clinico geral, disse
a uma inglesinha que ordenhava vacas na fazenda: “Que lindo rosto
vocé tem, e que sorte, sem uma marca de variola!” Ela respondeu
ao galanteio: “Eu ja tive variola bovina, nao corro mais o risco de
pegar variola humana.”

Em 14 de maio de 1796, Jenner, convicto de que havia descoberto
a vacina, colheu um pouco de pus de uma ferida varidlica bovina
presente na mao de Sarah Nelmes, e com 0 mesmo estilete conta-

Avariolabovina,ouOsefeitosmaravilhososdanovavacina(1802ou 1809).JamesGillray. Gravura.
Biblioteca Nacional de Medicina (Bethesda)




minado, escarificou o braco de James Phipps, entao com oito anos
de idade. Quase dois meses depois, novamente arranhou o braco do
garoto James e o0 contaminou com variola humana. James continuou
supervivo e, em homenagem a “vaca”, surgiu o termo “vacina”.

Naquela época as pessoas tinham pavor de vacina, pois corria o
boato de que alguns vacinados haviam se transformado inteiramente
em gado leiteiro, em outros apareceram chifres e, nos casos menos
dramaéticos, um rabo havia crescido. Jenner dizia que seu grande
orgulho era ter sido aluno, no Hospital Sao Jorge, em Hyde Park
Corner, de John Hunter, o Ginico anatomista que, até os dias de hoje,
mereceu a honra de ser sepultado na Abadia de Westminster, a igreja
preferida dos reis da Inglaterra.

Talvez vocé nao saiba

esse Lazear (1866-1900) morreu por deixar-se picar

experimentalmente por mosquitos infectados com o virus da febre

amarela. Ele imitou o escocés Patrick Manson (1844-1922), que
manteve seu jovem filho trancafiado em um quarto até ser bastante
picado pelos anofelinos, para mostrar ao mundo como ocorria a
inoculacdo do parasita da malaria.
Até entdo, a “maldria” era atribuida ao “mau ar” soprado pelos deuses
para castigar algumas pessoas que andavam aprontando na Terra.
Manson fundou a famosissima London School of Hygine and Tropical
Medicine.

ulus Cornelius Celsus (53 a.C. - 7 d.C.), o mais famoso médico
escritor do inicio da era crista, descreveu os quatro pontos
cardeais da inflamacao: dor, rubor, tumor e calor. Citados
no capitulo intitulado De res medica, do livro De arbitus, até hoje
continuam sendo ensinados nos cursos de Medicina.
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A descoberta da penicilina

Ao sair de férias em 1928, o bacteriologista Alexander Fleming
(1881-1955) deixou crescendo em seu laboratério algumas culturas
de germes diversos. Ao retornar, observou que uma das culturas havia
sido contaminada por um fungo e que este estava lisando estafilacocos
em cultura. Nao lhe ocorreu, entretanto, que aquele fungo pudesse

SirAlexanderFleming.Peniciliumnotatuminibindoocrescimentodeestafilococosemculturade
dgar-dgar. (Londres)
P




vir a ser usado para matar bactérias instaladas no corpo humano.

Dez anos depois, o bioquimico Ernest Chain (1906-1979) leu
casualmente, na Biblioteca Radcliff, em Oxford (Inglaterra), o relato
de Fleming sobre sua cultura contaminada por um fungo misterioso.
Chain logo percebeu que ali estava um fungo germicida, do género
Penicillium, que poderia atuar curativamente dentro do corpo. Chaine
seu chefe, o médico Howard Florey (1898-1968) testaram a droga
em um paciente com septicemia. Quase curado, o doente morreu
porque acabou o pouco que existia disponivel de penicilina.

Em 6 de agosto de 1942, no St. Mary’s Hospital, em Londres, em
plena Il Guerra Mundial, Florey e Fleming injetaram “penicilina” em
um paciente com meningite. O paciente sobreviveu. Pela descoberta
da penicilina, Fleming, Chain e Florey foram agraciados com o Prémio
Nobel de Medicina (1945).

Talvez vocé nao saiba

ichael Servetus (1509-1553) foi queimado vivo por ter
descrito a circulacao pulmonar.

s hindus castigavam com a amputagdo do nariz as mulheres que

cometiam adultério. No ano 300 d.C. o médico Susruta

desenvolveu uma técnica para rinoplastia reparadora usando
retalho de pele da testa.

a Italia, o médico Gasparo Tagliacozzi (1546-1599) foi o grande

nome da rinoplastia reparadora, sob os protestos da Igreja, que

dizia ser a cirurgia plastica pecaminosa por modificar a obra
criada por Deus.

ara o dia 26 de junho de 1901 estava marcada a festa de coroacdo
de Eduardo VII (1841-1910), rei da Inglaterra e da Irlanda. Na
manha do dia 23, o rei acordou com apendicite. O cirurgiao
Frederick Treves (1853-1923) indicou cirurgia de urgéncia.
Convencido do risco que corria, Eduardo VIl deixou-se operar, sendo a
coroacao transferida para 9 de agosto.
O acesso cirurgico foi feito por meio de uma incisdo proposta pelo
cirurgiao americano Charles “McBurney” (1845-1913). Treves,
cirurgiao real e escritor nas horas vagas, € o autor do best seller O
homeme-elefante.
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Cosme e Damiao: médicos santificados

Cosme e Damiao foram os santos mais populares da Idade Média.
Possivelmente irmaos gémeos, sicilianos de nascimento, atendiam os
pacientes sempre em conjunto. Cosme, como médico, diagnosticava
e prescrevia o tratamento. Damido, desempenhando mais o papel
de farmacéutico, preparava os medicamentos.

Cristaos, viram-se combatidos pelo Império Romano, mesmo
porque, enquanto tratavam os doentes, procuravam converté-los. O
procdnsul romano Lisia, a mando do imperador Diocleciano, deter-

Cosme e Damiao. Fernando del Rincon. Museu do Prado (Madrid)



minou que os irmaos fossem amarrados e atirados nas dguas gélidas
do Golfo de Isso. Como sobreviveram, os dois foram mandados para
a fogueira. As chamas mudaram de direcao e atingiram os carrascos.
Lisia ordenou entao que eles fossem crucificados, apedrejados e
traspassados por flechas.

Pedras e flechas ricochetearam nos seus corpos sem feri-los. Irado,
Lisia usou como método infalivel a decapitacao. Era o ano de 285.
Sabendo que Cosme nao queria ser enterrado com Damido, porque
este havia aceito de uma paciente o pagamento de uma consulta, o
proconsul determinou que seus corpos descansassem eternamente
juntos.

Apbs a morte, 0s irmaos passaram a fazer milagres, como o de
um sacristao de cor branca que tinha gangrena na perna. Os santos
removeram a perna de um etiope morto recentemente e enterrado
no cemitério de San Pietro in Vincoli (Roma) e a transplantaram no
moribundo. Em seguida puseram a perna gangrenada no etiope,
que era negro.

Este transplante esta pintado por artistas famosos como Ambro-
sius Francken, Fernando Galego (Fernando del Rincon) e Fra
Angelico. A tela deste Ultimo esta exposta no Museu de Sao Marcos,
em Florenca (Italia).

De Cosme e Damiao resta hoje somente o qrénio de Sao Cosme,
guardado na Catedral de Imola (Itdlia). Em Imola morreu Ayrton
Senna, o tricampeao mudial de Férmula 1.

Talvez vocé nao saiba

eter Chamberlen (1560-1631), obstetra francés, inventou um

instrumento metalico para auxiliar o parto, o qual foi por ele

chamado de “tira-cabeca”. Clinicando em Londres, ndo deixou
ninguém ver sua invengao, assim como também fizeram seus filhos
obstetras.
Durante aproximadamente 125 anos, os Chamberlen mantiveram em
familia o segredo do férceps. Este era guardado numa caixa de madeira e
s6 aberta na hora do parto e sem que ninguém o visse sendo aplicado.
Em 1693, um herdeiro ndo-médico o vendeu para um obstetra holandés.

estudo da Anatomia, na Medicina hindu do passado, era atrasado

porque era proibido “cortar” o cadaver. O grande médico Susruta

sugeria que os médicos colocassem o caddver a ser estudado
dentro de um cesto e o mergulhassem em um rio por sete dias. Ap6s
este periodo, ja em decomposicao, as cavidades poderiam ser abertas
apenas com as maos, e as visceras facilmente retiradas e estudadas.
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O significado do R no receituario médico
-~

Hoérus vinga o assassinato de seu pai Osiris lutando contra Seth, o
tio criminoso. Na contenda, Hérus perde um olho, que lhe é reposto
por Toth, o deus da satde e da sabedoria, em reconhecimento da
devocao filial de Horus.

O olho esquerdo de Hérus lembra a letra R e por isso o R € escrito
no inicio de toda receita médica. Ao fazer o R na receita, o médico
invoca a protecao e a inspiracao divinas para aquela prescricao.

Olho esquerdo de Hérus (detalhe), o deus com cabega de falcdo. (Egito)
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Talvez vocé nao saiba

a suposicao de que a droga stibium tinha o poder de fazer

engordar, o monge de nome Basil Valentine deu tal medicamento

para os monges do seu convento, que estavam demasiadamente
magros por excesso de jejum. Os monges morreram e a droga passou a
ser conhecida como “antimonge’, hoje “antiménio”.

gonorréia era muito comum no século XVIII. Surgiram assim, em

Londres, as primeiras camisinhas, feitas cada uma de segmentos

de 20 centimetros de intestino de carneiro costurados em uma das
extremidades. Para os mais cautelosos e endinheirados havia um tipo
de camisinha dupla fabricada com dois cecos de carneiro encaixados um
dentro do outro. A camisinha de intestino era comercialmente chamada
de “tripa profilatica”
Posteriormente, as tripas foram substituidas por camisinhas de linho,
lavaveis, reaproveitaveis e mais baratas. Tal evolugao apresentava
como grande inconveniente a necessidade de serem molhadas antes do
uso. Em 1843, com o advento da vulcanizacdo da borracha, houve o
boom das camisinhas. Chamava-se Condom o primeiro médico inglés a
prescrever preservativos de borracha para seus pacientes. O atual nome,
“camisa de Vénus', € uma alusao a Vénus (Afrodite), a deusa simbolo
da fertilidade. Hermes e Afrodite geraram um filho, “Hermafroditus”,
que nasceu“hermafrodita”. A expressdo doenca venérea deriva do nome
Vénus.

urante muito tempo, e principalmente na época em que viveu

Descartes (1596-1650), o corpo pineal foi considerado

o local onde ficava a alma no interior do nosso corpo. Adversarios
de Descartes tentavam ridiculariza-lo afirmando que a pineal nada mais
era do que o vestigio do 3.2 olho que nos humanos ndo chegou a se
desenvolver na face posterior da cabeca (olho de ré?!). Outros viam o
corpo pineal como sendo o que restou em nos do olho do ciclope ferido
por Ulisses (Odisseu) na Odisséia, de Homero.

médico francés Joseph Ignace Guillotin (1738-1814) inventou

um aparelho capaz de matar sem provocar o sofrimento acarretado

pelo enforcamento. Segundo “Guillotin’, a “guilhotina”é tao
eficiente no corte do pescoco que, imediatamente apos ser guilhotinado,
os olhos ainda se abrem se o decapitado for chamado pelo nome.
O angulo de inclinacdo da lamina da guilhotina foi sugerido a Guillotin
pelo médico francés Antoine Louis (1723-1792), que anos antes havia
descrito o angulo de Louis (angulo esternal), situado entre o manubrio
e o corpo do esterno e usado até hoje como referéncia para a contagem
das costelas e identificacdo da segunda cartilagem costal.
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O “umbigo de Eva”

Ao pensarmos na criacao da primeira mulher por Deus, a partir de
uma costela de Adao, deixemos de lado o aspecto religioso do acon-
tecimento e nos concentremos no surgimento de varias constatagcoes
e questionamentos interessantes do ponto de vista médico.

Obviamente, para que se procedesse a retirada de uma costela
de Adao (costectomia), Deus precisou mergulha-lo em profundo

0 nascimento deEva.Arteem mosaico Observarque Evanasce de uma costeladireitade Addo
LA By R :'- T




sono. Ao fazer isso, nos vem a idéia de que o primeiro ato médico
do mundo néao foi uma cirurgia, mas uma anestesia. (Deus, ao de-
cidir criar o homem a sua imagem e semelhanca, pode ter inspirado
algum cientista a pesquisar a possibilidade de vir a ser feito o clone
de um ser humano.)

O segundo procedimento médico foi, entao, uma cirurgia. Vamos
viajar um pouco no tempo e imaginar os passos que envolveram
momento de tal magnitude para a Histéria da humanidade.

Qual costela deve ter sido escolhida por Deus para dela fazer Eva?
Certamente, Deus nao fez a primeira mulher da décima primeira nem
da décima segunda costelas, chamadas de flutuantes, ou seja, de
pouca importancia anatémica, incompletas e que se fixam apenas nas
vértebras toracicas. Provavelmente também nao utilizou as costelas
de nimeros 8, 9 e 10 porque sao consideradas, do ponto de vista ana-
tOdmico, como sendo falsa!s, pois se fixam no esterno por intermédio
da costela suprajacente. E provavel, entdo, que Deus tenha feito a
mulher de uma dentre as sete costelas chamadas verdadeiras.

Sabemos que as verdadeiras sao as costelas de nimeros 1 a 7. Des-
tas, a mais importante, que contém todos os acidentes anatomicos e
é considerada exemplo de costela tipica, € a de nimero 7. Portanto,
do ponto de vista médico, Deus, tendo que fazer a mulher de uma
costela, deve ter escolhido a 7.2, por ser a mais perfeita das costelas
do corpo humano.

Ocorre-nos outra indagagao interessante: teria sido a 7.% costela es-
querda ou direita? E razoavel se supor que Deus tenha escolhido fazer
Eva da 7.2 costela esquerda, por ser a que fica junto ao coragao.

Adéaoestaemprofundosono(anestesiado). Deus(cirurgido) retiraumacostelaesquerdadeAdao,
que ndo sente dor
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Admiravel Mundo Médico
A arte na histéria da Medicina

(|
[09]

O altar de Ghent (1432).
Jan van Eyck (1422-
1441). Oleo sobre painel
(triptico), 146,2 x 51,4
cmcadapainel.Catedralde
SaoBavo(Ghent)Observar
queestaEvatemumbigo,
apesar de ter nascido de
uma costela.

Um outra questao nos aflige: se Eva foi feita da costela de Adao,
certamente nao foi gerada em nenhum tutero materno. Assim, com
certeza ndo houve placenta. Se ndo houve placenta, também néao
existiu cordao umbilical. Se nao existiu corddo umbilical, ndo poderia
haver umbigo. Portanto, as evas pintadas e esculpidas por artistas
diversos no mundo todo contém um erro anatomico. Possivelmente,
a Unica Eva retratada corretamente do ponto de vista morfoldgico,
ou seja, sem umbigo, é brasileira; mais precisamente, a Eva perfeita
€ pernambucana e encontra-se exposta no ateli€ do artista plastico
Francisco de Paula Coimbra de Almeida BRENAND, nascido
em 1927.



Evasemumbigo.Esculturaemcerdmicadeautoriadoartistaplasticopernambucano
Francisco Brennand (Recife)

Talvez vocé nao saiba

harles Augustus Lindbergh (1902-1974), conhecido por ter feito

a primeira travessia do Atlantico voando dos Estados Unidos a

Paris sem escala, e pela tragédia do rapto de seu filho, muito
contribuiu para o progresso da Medicina. Com seus conhecimentos de
mecanica, construiu o primeiro coracao artificial.
Na verdade, sua idéia inicial era construir uma bomba que mantivesse
vivo um 6rgdo removido do corpo, enquanto estivesse sendo reparado,
para em seguida ser reimplantado em seu local de origem.
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Médicos perfumados

E sabido que, ao longo da histéria da Medicina, varias epidemias
ocorreram no mundo, algumas delas matando milhdes de pessoas.
Por exemplo, por volta de 1400 uma epidemia de peste bubdnica
dizimou cerca de um quarto da populacao da Europa. Os médicos,
sem saber a origem da doencga e sem contar com medicamentos para
combaté-la, trataram de se proteger para continuar dando assistén-

Gravura do século XVIll mostrando como o médico enfrentava as “pragas”na Idade Média




cia aos doentes. Criaram entao uma indumentdria que consistia em
botas, uma bata preta de couro com mangas compridas, chapéu,
luvas, uma vareta de aproximadamente um metro para examinar os
doentes a distancia, € uma mascara com um bico alongado como o
de um tucano, no qual colocavam algodao embebido em perfume
para que pudessem permanecer junto aos doentes, extremamente
fétidos. Tal odor nauseante devia-se aos linfonodos enfartados, abs-
cedados e supurados em decorréncia da peste bubdnica.

Os doentes eram em tamanha quantidade que os cadaveres se
acumulavam nas calcadas. As pulgas dos ratos, transmissoras da
peste, abandonavam os corpos frios dos milhdes de animais mortos
e picavam as pessoas, ou melhor, suas vitimas.

Com o passar do tempo este processo arrefeceu e a epidemia
foi decaindo de intensidade, como acontece com toda epidemia.
A medida que os ratos e as pulgas morriam, o niumero de doentes
decrescia abruptamente, até que chegou o momento em que nao
havia mais doentes pestilentos na Franca.

O pais viu-se entdao diante de um problema: havia surgido uma
industria de perfumes para atender as necessidades dos médicos
por substancias aromaticas. Sem a peste na Europa, passou a sobrar
perfume. A Franga, para evitar o desemprego, buscou uma saida: em
vez de fechar as fabricas, passou a exportar perfume para o mundo.
Portanto, podemos acreditar que os médicos e a peste contribuiram
para o incremento da industria francesa de perfumes.

Talvez vocé nao saiba

oi nas proximidades de Michigan (EUA) que, em 6 de junho de
1822, o jovem Alexis Martin foi acidentalmente atingido por um
tiro de escopeta que estava encostada no seu epigastrio.
Atendido por Dr. William Beaumont (1785-1853), Alexis
milagrosamente sobreviveu. Havia perda de substancia nas paredes do
abdome e anterior do estdbmago. A abertura na parede deixara a mostra
o interior do que restou de estbmago, como se fosse uma enorme
gastrostomia. Beaumont percebeu sua oportunidade impar de estudar
o processo da digestdo. Podia ver a qualquer instante o interior do
estdmago, dele retirar suco gastrico, introduzir alimentos e acompanhar
a liquefagao dos pedacos de carne nele introduzidos.
Descobriu que o suco gastrico continha acido cloridrico e que este
ja aparecia no estbmago enquanto o alimento se encontrava sendo
mastigado. Quando Beaumont morreu, Alexis passou a alugar-se para
exibicoes aos médicos e estudantes de Medicina que queriam aprender
sobre a digestdo. Tornou-se, portanto, uma verdadeira aula viva.
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A origem da expressao
“tendao de Aquiles”

Esta pintura em vaso grego representa uma cena da Iliada de
Homero. Vé-se claramente o guerreiro grego Aquiles fazendo um
curativo no braco do seu amigo Patroclo. Aquiles, quando crianca,
foi batizado em um lago sagrado chamado Stix. Sua méae o segurou
pelos tornozelos e ele, de cabeca para baixo, foi imerso no lago. Ao
retird-lo da 4gua, todo o seu corpo estava bento, exceto os tornozelos,
que haviam permanecido enxutos.

Aquiles desconhecia o fato de que seus tornozelos nao estavam
bentos e, portanto, eram vulneraveis. Durante um combate na

Aquiles tratando Patroclo. Vaso grego com figura em vermelho (50 a.C.). Staatliche Museum
(Berlim)




Guerra de Tréia, uma flecha adversaria o atingiu no tendao calcaneo
(tendao de fixacao distal dos musculos gastrocnémio e séleo no 0sso
calcaneo), pondo-o fora de combate.

Em 1693, um anatomista francés chamado Phillipe Verheyen
foi acometido de gangrena diabética na perna direita. Antes de
se submeter a cirurgia de amputacao do membro inferior doente,
Verheyen pediu ao seu amigo ortopedista que, apds a cirurgia, guar-
dasse o membro amputado porque desejava, passado o periodo de
convalescenca, dissecar seu tendao calcaneo. Verheyen lembrou-se
entao do episddio ocorrido com Aquiles e passou, a partir daquele
momento, nas suas aulas em publico, a usar o nome tenddo de Aqui-
les. Atualmente, com a abolicdo do uso dos termos eponimicos em
Anatomia, o tendao de Aquiles voltou a ser chamado de tendao
calcaneo.

Talvez vocé nao saiba

simbolo da Medicina consiste de um bastao no qual

enrola-se uma serpente. Originado na Mesopotamia, tem na

serpente o simbolismo da salide, uma vez que a cobra mantém-se
sauddvel e rejuvenescida em virtude da troca de pele e rasteja na terra
onde habitava Ea, a deusa da satide.
Este simbolo muitas vezes é confundido com o caduceu de Mercurio
(Hermes), o deus mensageiro ou do comércio. O caduceu tem duas asas
na sua extremidade superior e apresenta duas cobras entrelagcadas.
Somente aqueles que pensam em fazer da Medicina um comércio
podem usar intencionalmente o caduceu de Mercurio como simbolo da
profissao.

eonardo da Vinci, em seu famoso desenho sobre o coito, baseou-se
nos escritos de Galeno e Avicena que diziam: no coito o colo
uterino abre-se para permitir a penetracao da glande do pénis e a
deposicao do sémen diretamente na cavidade uterina.
O sangue menstrual retido dirige-se pelas veias epigastricas até as
mamas objetivando a formacao do leite. O pénis tem dois canais, sendo
que por um passa a alma do embrido e pelo outro a urina e o esperma.

arcio Porcio Catao, ou Catao, o Censor (234-149 a.C.), que
detestava os médicos gregos, dizia: “Se aquela corja vier para
nossa cidade sera o fim de Roma. Eles juraram matar todos os
barbaros usando a Medicina, e, para eles, barbaros é o que somos.
Romanos, cuidado com os médicos gregos!”
Catao, na verdade, era um médico de limitados recursos, sendo
conhecido por prescrever, para quase todas as enfermidades, couve crua
ou cozida, ingerida ou aplicada como cataplasma.
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O mistério da fecundacao
na Idade Média

Como é natural, havia, na Idade Média, uma grande preocupacao
dos médicos no sentido de entender a fecundacgdo. Na época nédo
existia microscopio, nem se sabia da existéncia dos 6évulos e muito
menos dos espermatozoéides. Tinha-se conhecimento apenas de
que, juntando um homem e uma mulher, havia forte possibilidade
de nascer uma crianca.

Dessa forma, retratando esse obscuro periodo da Histéria da
humanidade em termos de conhecimento cientifico, nos livros de
obstetricia mais antigos € possivel observar cenas curiosissimas, como
a mostrada na gravura apresentada nesta pagina. Vé-se no alto, a
esquerda, a Santissima Trindade simbolizando a origem da vida; no
quarto do casal percebe-se que um feto voa da Santissima Trindade
em direcao ao casal.

Sera que os médicos e artistas da Idade Média acreditavam que a
fecundacao ocorria dessa forma?

Gravuramedievalrepresentandoafecundagao, ouseja, aentradadaalma, osoprodavidadoser
que serd gestado




Talvez vocé nao saiba

s médicos assirios e babilonios receitavam cortar cebola como o

melhor tratamento de conjuntivite. Parece ser um procedimento

baseado na pratica clinica, haja vista que cebola produz
lacrimejamento e a lagrima contém lisozima, que é bactericida.

o século XVI, uma doenga sexualmente transmissivel perturbava o
mundo. O médico e poeta Girolamo Fracastoro (1478-1553),
nascido em Verona —terra de Romeu e Julieta, de Shakespeare —, inspira-
se na enfermidade que era assunto do dia e escreve um poema cuja
personagem principal era um jovem pastor de ovelhas extremamente
mulherengo, acometido da doenga (morbus gallicus, ou pestiléncia
do amor) por ter blasfemado contra Deus. Do seu nome — Syphilus
— derivou o nome da patologia sifilis. O poema recebeu o titulo Syphilus
sive morbus gallicus.
O termo latino lues, que em portugués significa peste, flagelo ou doenca
infecciosa, surgiu a partir do livro do médico Jean Fernel (1497-1558)
sobre sifilis, cujo titulo era De lues venereae curatione.

o século Il, na China, a cirurgia era praticada de modo rudimentar

e visava, sobretudo, fornecer eunucos que iriam proteger as

concubinas do imperador. Amarravam-se conjuntamente o pénis e
0 escroto com uma fita de seda e em seguida seccionava-se a genitdlia
com uma faca. A hemorragia era contida com o auxilio de resinas
aplicadas na area cruenta. A uretra era fechada com uma rolha de
madeira removivel.
Registre-se que a dissecacdo de corpos humanos para o estudo da
Anatomia era proibida sob o argumento de que as pessoas precisavam
do corpo inteiro para se encontrar com seus antepassados na outra vida.
Estavam os eunucos condenados eternamente a vida terrena?

audo da necropsia de D. Pedro | (1798-1834):

“Presenca de grande quantidade de liquido na pleura direita e

extensa hepatizacdo do pulméo esquerdo. O coracao achava-se
aumentado, flacido e descorado, com aderéncias do lado posterior. O
interior do coracao do Rei ndo foi examinado, embora devesse haver
alteracbes patoldgicas, pois em vida queixava-se de palpitacdes e edema
das extremidades. O figado tinha o lobo maior hipertrofiado e mais
escuro. O restante da glandula hepatica estava enrugada. O baco estava
mole, quase dissolvido. Os rins estavam esbranquicados e com a camada
cortical amolecida. No cérebro nada foi encontrado, como era esperado,

T

‘dado o excelente estado mental do Rei!
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O surgimento da consulta virtual

Um dos mais famosos pintores do Alto Renascimento aleméo,
Albrecht Durer ficou famoso, dentre outras coisas, por fazer gravu-
ras de rinocerontes e desenhos retratando as proporcoes do corpo
humano.

Certa vez, o artista encontrava-se no interior da Alemanha e foi
acometido de dores intensas no baco. Sem poder se deslocar a capital

Auto-retrato indicando seu baco enfermo (detalhe). Albrecht Diirer (1471-1528). Museu
Kunsthalle (Bremen)
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Aspropor¢desdocorpohumano.AlbrechtDlirer(1471-1528). Gravuraestilizadaparao

XV Congresso Brasileiro de Anatomia (Brasilia)

para se consultar com seu médico, decidiu escrever-lhe uma carta
relatando a histéria e a sintomatologia de sua doenca. Aproveitando-
se de suas qualidades artisticas, procurou ser muito claro na carta
ao médico, entremeando ao texto seu auto-retrato com a indicacao
do local onde sentia dor.

Esta foi, provavelmente, a primeira consulta por carta feita no mun-
do. Tanto Diirer quanto seu médico certamente nao se deram conta
de que, naquele momento, estavam antecipando em varios séculos
o que se faz atualmente pela Internet, ou seja, a consulta virtual.

BUIDIP3I BP BLIOISIY BU 3LIB Y
OJIPN OpUN [SARIIWPY

(0]
~



Se
33
o
=3
o=
=K
> .°
=3
32
£
E L
T ®©
<<

[0}
(0]

Necropsia macabra

No ano 59 d.C. foi realizada, segundo a Histéria, a primeira ne-
cropsia. Nero, imperador de Roma, matou sua esposa para ficar com
a amante. Para aproveitar com mais tranquilidade o convivio com
a amante, matou o marido dela. Algum tempo depois, cansado da
amante, mandou também maté-la. Achando pouco, Nero engravidou
a prépria mae, Agripina.

A necropsia de Agripina. Gravura no livro miniatura Le Cos des Nobles et Femmes (1410), de
Boccaccio. Biblioteca Nacional de Paris
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Sua curiosidade moérbida levou-o a mandar matar a propria mae
e a determinar que, na sua presenca, o ventre dela fosse aberto para

que ele pudesse ver o Gtero de onde havia nascido.

Agripina, sabendo do propdsito macabro de Nero, minutos antes
de ser sacrificada pediu ao carrasco que destruisse seu Gtero apos o

filho-imperador se retirar do recinto, pois ela agora dava-se conta de
que o 6rgao havia abrigado ndo um ser humano, mas um monstro.

Talvez vocé nao saiba

apoleao Bonaparte (1769-1821), o Grande General, teve como

médico particular Jean Nicolas Corvirsat (1755-1821). Certa

vez, Bonaparte perguntou a Corvirsat até que idade um homem
poderia ter um filho. O médico respondeu: “Com uma jovem e bela
mulher, sempre.’
Napoleao foi submetido a necropsia por vontade prépria registrada em
testamento. Dizia o documento: “Nao deixem médicos ingleses tocar no
meu corpo. Conservem meu coracdo em alcool. Examinem meu estbmago
com cuidado e fornecam um relatério ao meu filho. Indiquem a ele os
remédios e as precau¢des que deve seguir para evitar que venha a sofrer
de uma moléstia semelhante. Isto é importante porque meu pai morreu
com sintomas muito parecidos aos meus.”

inventor do cateterismo cardiaco foi o médico alemao Werner

Forssmann. Tentando descobrir uma via para administrar

medicamentos diretamente no coracdo, com a ajuda de um
espelho e de um fluoroscépio (RX) ele cateterizou a si proprio. O catéter
atingiu seu atrio direito e Werner nao sé sobreviveu como ganhou o
Prémio Nobel de Medicina em 1956.

hristiaan Eijkman (1858-1930) orgulhava-se das galinhas do seu
quintal, todas alimentadas com ragdo a base de arroz integral.
Certo dia, ao visitar um hospital em Java, percebeu que as galinhas
estavam todas doentes, cambaleando ao andar e com o pesco¢o mole,
como se estivessem embriagadas.
Ao adentrar nas enfermarias, observou que os doentes com beribéri
também andavam cambaleando e mantinham o pescoco caido. Curioso,
foi observar a racdo das galinhas. Ficou surpreso ao saber que as aves
estavam sendo alimentadas com o arroz que sobrava das refei¢des dos
doentes internados. Era arroz polido, sem casca e cuticula. Descobriu
entao a vitamina B, ou seja, o “fator antiberibérico’; inexistente no
arroz beneficiado ou polido.
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Admiravel Mundo Médico
A arte na histéria da Medicina

O
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A primeira cesariana da Histéria

O imperador Julio César, descontente com o atraso da Medicina,
promulgou uma lei determinando que o médico, diante da pos-
sibilidade de morte da mae e do concepto durante o trabalho de
parto, ficasse de sobreaviso €, assim que ocorresse 0 6bito materno,
estaria autorizado a abrir o ventre e retirar o feto para tentar salvar
a crianca.

O nascimento de César. Gravura medieval




Devido a essa determinacao de Julio César, disseminou-se pelo
mundo a idéia de que a operacao cesariana tenha recebido este
nome porque o imperador havia nascido deste tipo de parto.

A bem da verdade, a primeira cesariana realizada no mundo teve
como protagonista a ninfa Coronis. Desse parto nasceu Esculapio
(para os romanos) ou Asclépio (para os gregos), o deus da Medicina,
filho de Apolo. )

Coronis estava prometida em casamento ao seu primo Isquis, mas
apaixonou-se por Apolo e dele engravidou.

Um corvo, uma ave até entao branca, fala a Isquis da gravidez de
goronis. A deusa Artemis, solidaria com o sofrimento de seu irmao
[squis, condena Coronis a morte pelo fogo. Apolo, vendo Coronis na
pira fatal, toma-se de piedade pelo filho e o retira do ventre materno.
Assim, Esculépio foi fruto da primeira cesariana realizada no mundo.
Ele foi criado pelo centauro Quiron (metade homem, metade cavalo),
que lhe ensinou a arte de curar com fitoterapicos. Temendo que Es-
culapio, por sua cultura médica, tornasse todos os homens imortais,
Zeus (Jupiter) fulminou-o com um raio.

Durante muito tempo, os pintores medievais também imaginaram
que Julio César houvesse nascido de uma cesariana, €, tendo sido
ele um imperador, representavam-no freqlientemente em suas obras
de arte ja nascendo do tamanho de um adolescente.

Talvez vocé nao saiba

a ldade Média, os monges se ocupavam intensamente no

tratamento dos doentes da cidade e dos que vinham de fora

clamando auxilio. Para acudir os enfermos, cultivavam plantas
medicinais nas hortas dos conventos. Entre as ordens monasticas se
distinguiu a dos beneditinos, fundada por Sao Bento de Nursia em
529. Um canto litdrgico altamente repousante, que também servia para
acalmar os doentes nervosos, foi criado pelo Papa Gregério Magno (540-
604) e recebeu em sua homenagem o nome de canto gregoriano.

s leprosos eram obrigados a usar uma vestimenta que de longe os

identificava, a assinalar sua aproximacao fazendo soar um

chocalho preso ao pescoco e a ndo falar com outras pessoas sem
se colocar contra o vento. Também nao podiam mergulhar os dedos
nas pias de dgua benta das igrejas. O mycobacterium leprae (bacilo de
Hansen) foi descoberto pelo médico noruegés Gerard Armauer Hansen
(1841-1912).
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Timidez excessiva resultou
na invencao do estetoscépio

René Thedphile Hyacinthe Laennec (1781-1826) foi um dos
mais famosos clinicos da Franca. Por ser extremamente timido, tinha
grande dificuldade de auscultar seus pacientes. Naquela época, era
usual o médico encostar o ouvido no térax do paciente para escutar
os ruidos pleuropulmonares e os batimentos cardiacos.

RetratodeRenéLaennec,expoentedaMedicinafrancesa.InstitutodeHistériadaMedicina(Roma)




Certa vez, Laennec atendeu uma paciente jovem e bela, portadora
de um problema cardiaco. O médico precisava, é claro, auscultar o
coracao da paciente, mas sentiu-se constrangido por ter de encostar
o ouvido no sulco inframamario dela. De imediato, ocorreu-lhe uma
idéia que poderia resolver aquela situacao angustiante.

Laennec pegou uma folha de cartolina e a enrolou deixando uma
extremidade mais larga que a outra; em seguida, colocou a extremi-
dade mais estreita em seu ouvido e a mais larga no quinto espaco
intercostal esquerdo da paciente. De stbido, teve uma grande sur-
presa: ouviu os batimentos do coracao da moga mais ampliados do
que se tivesse encostado o ouvido diretamente na regiao precordial.
Estava assim descoberto o estetoscopio, em 1816, cujo nome foi
sugerido pelo préprio Leannec e origina-se das palavras gregas stethos
(térax) e skopos (observador). Devido a sua semelhanca com uma
corneta, o estetoscopio inventado por Leannec foi durante algum
tempo apelidado de trombeta auricular.

René Laennec era 6rfao e foi criado por seu tio médico Gullau-
me. Foi assistente do Dr. Dupuytren (o da contratura) e teve como
cliente o grande compositor polonés Frédéric Chopin (tuberculoso).
O inventor do estetoscopio tratou tantos pacientes tuberculosos que
acabou se infectando. Ele mesmo deu o diagndstico ao se auscultar.
Morreu satisfeito ao ver concluido seu livro considerado o classico das
doencgas pulmonares em toda a historia da Medicina e que recebeu
o titulo Traité de I'auscultation mediate et des maladies des poumons
et du coeur.

E interessante registrar que somente em 1905 foi desenvolvido, pelo
russo Nikolai Korotkoff, o esfigmomandmetro, companheiro insepa-
ravel do estetoscopio na avaliagdo da pressao sangliinea arterial.

Talvez vocé nao saiba

mbroise Paré foi o cirurgido que substituiu a hemostasia

cirdrgica nas amputacoes, feita até entao por cauterizagdo com

ferro em brasa, por ligaduras vasculares. Assim ele foi perpetuado
na histéria da Medicina. Quando vivo, porém, ficou famoso nao por este
fato, mas por atender o rei Henrique Il, da Franga. O monarca, durante
os festejos de noivado de sua irma Margarida, foi ferido pela lanca de
um cavaleiro competidor. A langa penetrou fundo na cavidade orbitéria,
ao ponto de atingir o cérebro real. Mesmo auxiliado por Vesalius, nao
pode salvar Henrique I, mas sua dedicagao médica o credenciou para
ser o médico do sucessor, rei Francisco Il, que morreu de meningite.
Foi ainda médico de Carlos IX, que ndo teve vida longa. A tuberculose
guilhotinou o monarca. Além da necropsia deste ultimo, foi Ambroise
Paré quem fez, em 1562, a primeira necropsia por ordem judicial para
esclarecer um crime.
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A descoberta da circulacao sangtiinea

Com o intuito de aprimorar seus conhecimentos anatémicos, o
médico britanico William Harvey (1578-1657) decide partir para
a Italia, mais precisamente para a cidade de Padua, que abrigava
naquela época a maior escola de Anatomia do mundo. Durante seus
estudos no exterior, Harvey descobre que o sangue sai do coragao
e segue através de um sistema de vasos fechados até a periferia do

WilliamHarveydemonstrandoacirculacdosangtiineaaoReiCarlosl,dalnglaterra.RobertHannah.
Colégio Real de Médicos (Londres)
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corpo e de la retorna ao coracao. Entende o médico que o coragao,
6rgao que, acreditava-se, era a sede do afeto e o amor, é na verdade
a bomba aspirante-premente do sangue. William Harvey descobre,
assim, a circulacao sanguinea.

Ele, no entanto, jamais entendeu como o sangue passava das
artérias para as veias. Coube a Marcello Malpighi (1628-1694)
matar a charada ao descobrir os “capilares” (vasos tao finos quanto
“cabelos”), com a ajuda do microscépio desenvolvido por Antony
van Leeuwenhoeck (1632-1723).

Ao regressar a Londres, Harvey é recebido em palacio pelo rei Car-
losI. O médico, com orgulho de sudito, pde em sua mao um coragao
aberto e explica ao rei como o sangue se movimenta através das suas
quatro cavidades. Ao lado do orgulhoso Harvey esté presente uma
crianca que, com ar admirado, ndo percebe que estd presenciando
uma das cenas mais marcantes da histéria da Medicina.

O principe, que calado a tudo assistia, ao crescer nao quis ser mé-
dico, apesar de ter sido testemunha ocular de um evento histérico.
Preferiu ser advogado, tendo se destacado na histéria do Direto ao
instituir no mundo juridico o instrumento do habeas corpus. Apds ser
coroado rei, escolheu ser chamado James II.

Talvez vocé nao saiba

ichel de “Notre-Dame” (1503-1566), ou “Nostradamus’, foi

um dos maiores médicos do seu tempo. Nascido em Saint-Remy-

de-Provence, ficou, entretanto, mais famoso por suas
profecias, dentre as quais a do guilhotinamento de Maria Antonieta.
Possivelmente, mais do que um médico, era um cientista politico que
soube vender suas previsdes como se fossem profecias.

o século XVIII, a moda masculina sofreu uma mudanca radical na

Franca em decorréncia da sifilis. Os homens, devido a doenca,

viram cair seus cabelos, barbas e bigodes. Para disfarcar a
alopecia, reis e demais autoridades passaram a usar vastas perucas
cacheadas. Tais perucas ainda podem ser vistas hoje em tribunais e
parlamentos europeus. A sifilis matou os papas Alexandre VI, Julio Il e
Ledo X, todos historicamente chegados a orgias.

dao, nas pinturas e esculturas, ndo deveria ter uma costela a
menos e uma cicatriz no térax, ja que foi costectomizado?
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Andreas Vesalius e a sua fabrica

Ainda sobre a Escola de Medicina de Padua, renomados anatomis-
tas 14 estudaram e lecionaram, dentre os quais destacamos Andreas
Vesalius (1514-1564), Bartolommeo Eustachio (1520-1574) e
Gabrielle Falloppio (1523-1563). Vamos nos deter em Vesalius,
um belga nascido em Bruxelas e formado em Medicina em Paris, que
destacou-se em P4dua como o maior anatomista de todos os tempos.
Seu nome € o resultado de uma homenagem que seu pai quis prestar

Frontispiciodaprimeiraedicdo daobradeVesaliusintitulada De humanicorporisfabrica (1543).
Johann Stephan von Calcar. Xilogravura
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a cidade de onde haviam migrado para Bruxelas (Bélgica): Vesalius
vem de Wesel, cidade pertencente ao antigo ducado de Cleve, no
Baixo Reno.

Sua primeira descoberta anatémica foi a de que o esterno € cons-
tituido de trés ossos (mantibrio, corpo e processo xiféide). Mantbrio
€ um termo latino cuja tradugao € cabo (de uma faca).

E da autoria de Vesalius o livio De humani corporis fabrica, cuja
primeira edicao foi publicada em 1543. O livro fez tanto sucesso que,
em 1555, foi publicada a segunda edigao.

A curiosidade esta nas diferencas entre as duas edicoes. Pode-se
distingui-las observando detalhes da primeira gravura do livro. Na

FrontispiciodasegundaedicdodaobradeVesaliusintitulada De humanicorporisfabrica(1555).
Johann Stephan von Calcar. Xilogravura
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SegundapranchailustrativadolivioDehumanicorporisfabrica(1543),evidenciando
osmusculoslaterais do corpo.Johann Stephan von Calcar. Academia de Medicina
(Nova York)

primeira edicao, o homem que aparece segurando-se a coluna vista a
esquerda do anfiteatro esta despido e simboliza o estudo da anatomia
de superficie. Na segunda edicao, talvez por imposicao da Igreja, o
homem nao mais aparece nu.

E interessante observar também que Vesalius, que é visto dando
aula de demonstracdo de Anatomia do abdome, na segunda edigéo,
quando ja estava famoso, fez questao de ser retratado com a cabeca
aumentada e desproporcional ao resto do corpo. Ele pretendia que,
dessa forma, no futuro os estudantes pudessem ver como era sua
fisionomia. Também na segunda edicao, Vesalius fez questao de es-
crever no medalhao colocado acima do esqueleto, que simbolizava
o estudo da osteologia, a seguinte frase: Andreas Vesalius, bruxelense,
médico do imperador Carlos V.

Essas duas xilogravuras, publicadas como frontispicios nas duas
edicoes, foram feitas por Johann Stephan von Calcar, pintor



discipulo de Ticiano (1485-1576), um dos maiores artistas do Re-
nascimento italiano.

Cabe, por fim, destacar que ilustram o livro de Vesalius nove pran-
chas de anatomia humana. Se as colocarmos lado a lado, obteremos
o perfil da cidade de Pa4dua em 1543, vista de longe pelos visitantes
que se aproximavam.

Acusado de haver dissecado um homem vivo, Vesalius foi conde-
nado a peregrinar em Jerusalém. Vitima de um naufragio, consta que
morreu de fome na ilha de Zante, aos 50 anos de idade.

Eustachio, que descreveu a tuba auditiva, e Falloppio, que des-
creveu a trompa uterina, foram discipulos de Vesalius. Trompa ou
tuba sdo termos anatomicos empregados devido a semelhanca dos
citados 6rgdos com tais instrumentos musicais de sopro.

NonapranchailustrativadolivroDehumanicorporisfabrica(1543),evidenciandoos
musculos posterioresdo corpo.Johann Stephanvon Calcar. Academiade Medicina
(Nova York)
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A santa protetora das mamas

O governador Quinciano enfureceu-se porque a bela e casta sici-
liana chamada Agata (Agueda) recusou suas ofertas amorosas. Por
vinganca, passou a persegui-la sob a alegacao de que ela estaria prati-
cando o cristianismo, proibido pelo imperador Décio. Foi condenada
a ser queimada viva, tendo antes suas mamas amputadas. Assim que
teve suas mamas cortadas e atiradas sobre a lenha a ser queimada,
falou para o carrasco: “Vocé nao tem vergonha de arrancar os seios
de uma mulher, se VOCE, quando crianga, se alimentou nos seios de
uma mulher?” Santa Agata morreu no ano 250 e tornou-se, desde
entao, tanto a protetora das mamas femininas quanto dos médicos e
médicas mastologistas. A principal igreja de Santa Agata encontra-se
na Via Aurélia, em Roma.

SantaAgueda.llustracdodoLiviodeHorasdoduquedeLaval(1480).Biblioteca
Nacional (Paris)
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Santa Agueda. Francisco de Zurbaran (1598-1664). Oleo sobre tela, 215 x 240 cm.
Colegéao particular (Madrid)

Talvez vocé nao saiba

odo médico sabe que o “pai da Medicina” é Hipdcrates, de Cos.

Portanto, Hipdcrates nasceu em Cds, assim como Leonardo da Vinci

é filho da cidade de Vinci. Cés é uma pequena ilha do Mediterraneo
(282 quilébmetros quadrados), situada préximo da costa da Anatdlia.
Produtora de perfumes, vinhos, figos, azeitonas e principalmente seda,
abrigou uma das mais importantes escolas médicas da Antigiiidade.
Por ser aliada de Atenas, a cidade considerada berco da Medicina, foi
devastada pelos Espartanos na guerra do Peloponeso (431-404 a.C).
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Seringa para batizar fetos

Na Roma antiga sob o dominio dos césares ndo havia anestesia;
portanto, nao era possivel fazer parto cesariano. Era frustrante para
os médicos nada poderem fazer pela mae ou pelo concepto que
morriam durante o parto. Procurando atenuar parte do sofrimento
causado por tal situacao, os médicos inventaram uma seringa de
madeira do tamanho aproximado de uma bomba de encher pneu de
bicicleta. Este instrumento era enchido com agua benta € a ponta,

Bomba de infusdo de dgua benta na cavidade uterina através do dstio uterino

longa, encurvada e com abertura cruciforme, era introduzida no colo
uterino. O médico injetava a 4gua benta no tutero e dizia ao feto: “Eu
te l;atizo em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo.”

E 6bvio que, neste momento, a 4gua benta, contaminada, se
misturava ao liquido amnidético. Com essa providéncia, o feto era
batizado, ou seja, nao morria pagao. Gracas a intervencao médica,
0 pequeno livrava-se de ir para o limbo e ganhava o direito de entrar
no reino do céu.



Talvez vocé nao saiba

grande médico grego Galeno, que com destaque exerceu a

Medicina em Roma, é usualmente chamado Claudio Galeno. Alguns

estudiosos da histéria da Medicina acham que a abreviatura Cl.,
anteposta ao nome de Galeno (Cl. Galeno) em suas obras, significava
apenas o nome da familia que o criou e o educou. E agora, Galeno?

imen é o deus grego do casamento (hymen), segundo a

mitologia. A ele era dedicada a ceriménia nupcial. Hymeneu era o

termo empregado para o cantico entoado na solenidade, incluindo
a marcha nupcial. Foi Vesalius quem usou o termo especificamente para
a membrana situada no intréito vaginal.

ra no hospital Charité, em Paris, que trabalhava Jean Nicolas

Corvisart, futuro médico de Napoleao Bonaparte e professor de

Laennec (o inventor do estetoscépio). Coube a Corvisart chamar
atengao para um desconhecido médico de nome Leopold Auenbrugger
(1722-1809) que, quando crianga, aprendeu com seu pai comerciante
a avaliar a quantidade de vinho ainda restante em um barril de carvalho
utilizando-se apenas da percussao. Por ser musico, com o ouvido
extremamente educado para distinguir sons, Auenbrugger percebeu
que podia mais facilmente diagnosticar algumas doengas se fizesse a
percussao do térax e do abdome dos seus pacientes.

m dos medicamentos mais prescritos pelos médicos medievais foi

a mandragora. Trata-se de uma solandcea nativa da Italia e

Espanha. Suas raizes bifurcadas, semelhantes as do ginseng,
lembram muito o corpo de uma mulher. Prescrita como analgésico e no
tratamento da esterilidade masculina, sua colheita era feita a noite e
sob precaucgdes especiais. Ao ser arrancada da terra, a planta de forma
humana dava um grito que matava instantaneamente quem o ouvisse.
Os médicos, sabedores dos riscos que rondam os que exercem a clinica,
tinham sempre o cuidado de tapar previamente com cera os proprios
ouvidos ao colherem a mandragora. Os médicos eram verdadeiros
marinheiros de Ulisses no exercicio da odisséia médica (alusao ao fato
de Ulisses ter tamponado seus ouvidos com cera para escapar do canto
das sereias, conforme recitado no poema épico Odisséia).
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Esculapio e Telésforo

Esculapio é quase sempre visto nas esculturas e pinturas apoiando-
se em um bastao no qual enrola-se uma serpente. Em algumas ocasi-
Oes a representacao artistica do deus da Medicina se faz acompanhar

Asclépio e Telésforo. Escultura em marmore. Museu do Louvre (Paris)




de uma crianca. Muitos médicos se perguntam: quem € a crianca
grotesca que pode ser vista junto a perna esquerda de Esculapio?
Trata-se de Telésforo, o deus da convalescenca.

Os incas e seus cranios trepanados

Do periodo neolitico, um dos achados
de maior interesse para a Medicina € o dos
cranios trepanados. Os incas, do Peru, eram
peritos nesta operacao. Seu objetivo era
tratar a doencga (epilepsia, loucura etc.),
permitindo que o espirito maligno saisse do
corpo pelo orificio aberto na cabeca. Habil-
mente executada sob o ar limpo de regides
nao poluidas, freqlientemente proporcionava
a sobrevivéncia. Ha cranios encontrados com
até cinco perfuragdes mostrando as bordas
do orificio ossificadas. Os trepanados usavam
penduradas no pesco¢o, como um colar, as
rodelas de osso retiradas por ocasidao das ci-
rurgias. Estas tornavam-se amuletos valiosos,
como as figas 0 sdo no presente para algumas

pessoas.

Facas de trepanagdo — Tumi de ouro
comturquesas.Facacerimonial para
trepanacdo. Cultura Chimu (1000-
1600 d.C.) Museu Nacional de
AntropologiaeArqueologia/Museudo
Ouro (Lima)
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O médico de Frida Kahlo

Frida Kahlo, considerada uma das maiores artistas mexicanas,
teve como influéncia marcante em sua obra seu precério estado de
saude. Aos seis anos contraiu poliomielite, passando a apresentar
atrofia muscular permanente da perna direita. Quanto tinha 18 anos,
envolveu-se em um sério acidente automobilistico e fraturou trés vér-
tebras, algumas costelas € a pelve, além de sofrer fratura cominutiva
da tibia e da fibula a direita. Foi exatamente quando se recuperou
deste acidente que Frida Kahlo comecou a pintar, representando a
dor fisica com a qual conviveu pelo resto da vida, como se pode ver
em A coluna quebrada, de 1944.

Ainda como resultado do acidente, a pintora ficou impossibili-
tada de levar uma gestacao a termo, o que frustrou seu desejo de
ser mae. Em 1953, teve a perna direita amputada abaixo do joelho
devido a uma infeccao seguida de necrose, o que lhe causou extre-
mo sofrimento e um quadro grave de depressao. Em 1954, aos 44
anos, foi encontrada morta. Uma embolia pulmonar foi registrada
como a causa oficial do ébito. Especula-se, no entanto, que ela te-
nha finalmente obtido éxito na intencao de se suicidar, pois a Gltima
anotagao em seu diario foi: “Eu espero que meu fim seja alegre, e
espero nunca voltar.”

Frida Kahlo foi sempre extremamente grata ao seu médico, Dr.
Juan Farill. Consta do seu diario: “Fiz sete operacdes da coluna.
O Dir. Farill salvou-me e restituiu-me a alegria de viver. Quero viver.
Ja comecei a pintar um quadro para dar de presente ao Dr. Farill.
O fago como prova do meu carinho por ele.” O quadro em questao
intitula-se Auto-retrato com o retrato do Dr. Farill.

Auto-retrato com o retrato do
Dr. Farill (1951). Frida Kahlo
(1907-1954). Oleo sobre fibra
dura, 41,5 x 50 cm - Colegao
particular (México)

Neste auto-retrato, Frida
aparece numa cadeira de rodas
pintandooretratodomédicoque
lhe salvou a vida. A paleta é o
coragdo de Frida, e atinta o seu
sangue.




A coluna partida (1944). Frida Kahlo (1907-1954). Oleo sobre fibra dura, 40 x 30,7 cm. Colecdo
Dolores Olmedo (México)
QuandoFridapintouesteauto-retrato,estavafazendousodeumcoletedeaco.Acolunajénicana
pinturarepresentasuacolunacommdiltiplasfraturas.Ospregosfincadosnocorporepresentama
dor e o sofrimento da artista.




O drama do Doutor

O Doutor é um dos mais belos quadros que tém médicos como
tema. Foi pintado em 1891, pelo inglés Sir Samuel Luke Fields,
atendendo a um pedido da rainha Vitéria, da Inglaterra. Seu trabalho,
que custou 3 mil libras esterlinas, foi intermediado por Sir Henry
Tate, em cuja homenagem existe atualmente em Londres a Galeria
Tate, onde esta obra de arte esta exposta.

Fields, ao pintar a crianca enferma, inspirou-se no drama que
viveu com o falecimento de seu filho no dia de Natal de 1877. Na
verdade, o quadro foi uma homenagem do pintor ao médico que
assistiu seu filho na hora da morte. Para que a tela fosse a mais real
possivel, Luke Fields reproduziu no seu atelié a sala de sua casa, palco
do 6bito de seu herdeiro.

O Doutor (1891). Samuel Luke Fields (1844-1927). Oleo sobre tela, 166,3 x 241,9 cm. Galeria
Tate (Londres)




Talvez vocé nao saiba

ao marcos da histéria da Medicina brasileira, dentre outros, a

criacdo do Instituto Manguinhos; a atuacdo de Oswaldo Cruz

criando o exército de mata-mosquitos contra a febre amarela;
o trabalho de Carlos Chagas descobrindo o agente causador da
tripanossomiase americana no interior de Minas Gerais; a chegada as
farmacias do Biotonico Fontoura, da Emulsao Scott e do Xarope Bromil;
a criacdo do Instituto Butanta; a criacdo, por Monteiro Lobato, da
personagem Jeca Tatu; a implantacdo da Escola de Enfermagem Ana
Nery, por Carlos Chagas; a eleicdo do médico Juscelino Kubitschek para
a Presidéncia do Brasil; e a publicacdo, pelo médico Josué de Castro,
do livro “Geografia da Fome”, no qual, em 1946, ele ja alertava para o
perigo de termos futuramente no Brasil duas classes sociais: “a dos que
nao dormem porque nao comem e a dos que ndo dormem com medo dos
que nao comem.’
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